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10º ANO 
Disciplina ISBN Título Editora Autores 

Português 978-989-23-3230-7 Sentidos 10  Asa Editores II, S.A Ana Catarino, Célia Fonseca 

Inglês (Continuação) 978-989-23-2270-4 Upgrade Asa Editores II, S.A Isabel Filipe, Isabel Martins 

Espanhol (Iniciação) 978-972-0-40704-7 Contigo.es 10 Porto Editora, S.A. Fernando Ruiz Pérez, Luísa Moreira 

Filosofia 978-972-770-934-2 Filosofia – 10º Ano Plátano Editora SA Luís Rodrigues 

Educação Física ♦ 978-989-23-2273-5 Em Movimento Asa Editores II,S.A. Avelino Azevedo, Lúcia Rêgo 

Ciências e Tecnologias 

Matemática A 978-989-744-225-4 Novo Ípsilon 10 Lisboa Editora, SA Carlos Andrade, Paula Pinto Pereira 

Biologia e Geologia 978-972-627-947-1 Biologia e Geologia 10 Areal Editores, SA 
A. Guerner Dias, Osório da Cunha 
Matias Santos 

Físico-Química 
978-989-744-208-7 
 
978-972-0-42316-0 

Química 10 
 
Há Física entre Nós 10 

Lisboa Editora 
 
Porto Editora 

Adelaide Amaro, Pedro Ferreira 
 
Carla Machado, Helena Caldeira 

Línguas e Humanidades 

História A 978-989-647-565-9 Linhas da História 10 Areal Editores, SA Alexandra Fortes, Fátima F. Gomes 

Geografia A 978-989-647-563-5 R@io-X 10 Areal Editores, SA Cláudia Lobato, Simone Oliveira 

Matemática Aplic. Ciências Sociais 978-972-47-5317-1 Macs 10º Ano Texto Editores,Lda Elizabete Longo, Isabel Branco 

♦ A aquisição do manual será determinada pelo docente respetivo, não devendo os alunos adquirir o manual senão após informação explícita do seu professor. 


