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EDITORIAL 

 
Passaram cinquenta anos. Cinquenta anos 

de história. Cinquenta anos de esperança de 

um povo que acreditou que, com a Revolução 

dos Cravos, viveriam num Portugal mais livre, 

mais justo, mais fraterno. Cinquenta  anos  

de  esperança!  Repito: 

cinquenta anos de esperança, porque a 

revolução encheu de orgulho os corações dos 

“Capitães de abril” e entupiu de flores os canos das espingardas, a 

partir daí desnecessárias. Encheu os corações de alegria de inúmeras 

mães que, à beira de verem os seus filhos partirem para uma guerra 

inútil e incompreensível, choraram de felicidade porque eles já não 

partiriam. Encheu de emoção os corações dos pobres e oprimidos por 

um regime que, ele próprio, denunciava já não ter esperanças em 

sobreviver, mas que teimosamente teimava em persistir. 

Falar de abril é falar de uma lição que os portugueses foram 

capazes de dar ao mundo. Fazer uma revolução sem derrame de uma 

gota de sangue. Provar que se pode mudar um regime político e uma 

organização social sem se destruir esse mesmo povo. Infelizmente, 

passados cinquenta anos são poucos os povos que se podem orgulhar 

deste feito e seguir este nobre exemplo. Que esperança para sírios, 

sudaneses, iemenitas, iraquianos, afegãos e dentro da Europa, os 

nossos amigos ucranianos, que vivem permanentemente sob o 

pesadelo de uma guerra estúpida que apenas contempla desideratos 

de poder pessoal e territorial. É trágico demais, neste início de século, 

que se pretendia ser diferente e em que se pensava que os horrores 

da barbárie que atormentou a humanidade no início do século passado 

apenas seriam objeto dos anais da História. Por isso, o exemplo 

português foi único. A esperança na democracia, no pluralismo de 

ideias, no desenvolvimento social e na progressão económica não 

precisou do recurso a armas. 

A esperança é própria do ser humano, atingindo proporções 

diferentes consoante os desejos e os interesses de cada um, quer 

individualmente, quer em grupo. Ao longo destes cinquenta anos de 

democracia, a esperança num país livre, democrático, plural e 

europeu consolidou-se. Sei que nem todos se revivem nessa 

esperança, quiçá por questão ideológica ou política. Contudo, e após 

termos abraçado o trilho europeu, redobrou-se a esperança de um 
aec.jornal@aecondeixa.pt 
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Portugal mais próspero, moderno e ombreando na qualidade de vida das suas populações 

com os mais avançados países europeus. Passados quase 40 anos após a entrada na Uni- 

ão Europeia, estamos ainda longe do objetivo traçado, mas continuamos a não perder a 

esperança. Desde essa data, os caminhos não têm sido fáceis. Ora por motivos externos, 

ora por inoperância ou défice de competências dos nossos governantes, o país não tem 

conseguido acompanhar o desenvolvimento dos países mais ricos da União. Os milhares de 

milhões de euros chegados ao país não conseguiram debelar os problemas estruturais 

crónicos, apesar de se verificar melhorias pontuais nalguns aspetos importantes. Não foi 

por falta de esperança que tal não foi conseguido, mas por falta de visão política, interes- 

ses de lobbies instalados ou incapacidade dos nossos governantes. 

Como diz o povo, “a esperança é a última a morrer” e, por isso, continuamos a acre- 

ditar que Portugal é um país único, um povo único, um oásis no meio do turbilhão que 

grassa num demasiado número de países e que, apesar de ainda não termos sido capazes 

de acabar com as enormes desigualdades sociais, as sucessivas crises económicas e o fraco 

investimento na cultura e na educação, sabemos, tenho a esperança disso, unir es- forços 

na construção de um país mais justo, mais livre, mais fraterno, tal como preconiza- ram os 

“Capitães de abril” no seu ideário de revolução. Era essa a sua esperança. 

 
Avelino Santos 

Diretor do Agrupamento de 

Escolas de Condeixa-a-Nova 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
in https://depositphotos.com/br/photos/portas-se-abrindo.html 
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Condeixa promove receção aos professores no arranque do ano escolar 

O município de Condeixa-a-Nova assinalou o arranque deste ano letivo no dia 4 de 

setembro com um programa de receção e boas vindas aos professores do Agrupamento de 

Escolas. 

O come- 

ço do novo 

escolar é nor- 

malmente 

assinalado 

em Condeixa 

com um pro- 

grama de bo- 

as vindas aos 

professores, 

considerados 

como parceiros indispensáveis no progresso da educação. “Na Educação é imprescindível a 

cooperação de todos para garantir um ambiente que ofereça aos nossos alunos os mais 

elevados padrões de ensino”, destacou Nuno Moita, presidente da Câmara Municipal de 

Condeixa-a-Nova. 

Refira-se que a Educação é o destino de uma parte significativa do orçamento muni- 

cipal, beneficiando de um conjunto de investimentos, nomeadamente da oferta de livros de 

fichas e material escolar aos alunos do 1º ciclo, do ensino do Inglês no pré-escolar, de 

sessões de terapia da fala, além de transportes e refeições escolares. 
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Este ano, o programa de receção e boas vindas aos docentes arrancou pelas 9h00 na 

Escola Básica de Condeixa nº2 com uma reunião geral de professores do Agrupamen- to 

de Escolas de Condeixa-a-Nova. 

O início de atividades teve lugar no espaço hoteleiro 

“Conimbriga Hotel do Paço”, no qual decorreram atuações 

musicais de música rock e clássica e ainda momentos de 

leitura de poesias sobre o tema liberdade. 

 

 
 

 

A programação prosseguiu com a visita a um 

ponto de interesse cultural do concelho, o Celeiro 

da Casa Alverca – Oficina e à exposição fotográfica 

“Condeixa-a-Nova - Mosaicos romanos: homens, 

símbolos e animais”, promovida no âmbito do Mo- 

vimento para a Promoção da Candidatura de Co- 

nímbriga a Património Mundial da UNESCO. 

A programação desta receção aos professores 

culminou com um almoço convívio” no espa- 

ço“Conimbriga Hotel do Paço”. 

 

 
in #condeixa #municipiodecondeixa 
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Europa. 

Comemoração do Dia Europeu das Línguas 

na Escola Secundária Fernando Namora 

 
Por toda a Europa, 700 milhões de Europeus dos 46 

estados-membros do Conselho da Europa são encorajados 

a aprender mais línguas, em qualquer idade, dentro e fora 

da escola. O Conselho da Europa promove o plurilinguismo 

em todo o continente, com base na convicção de que a di- 

versidade linguística é uma via para alcançar uma maior 

compreensão intercultural e 

um elemento-chave da rique- 

za do património cultural da 

Conforme iniciativa conjunta do Conselho da Europa e 

da Comissão Europeia, o Dia Europeu das Línguas tem sido 

celebrado todos os anos desde 2001 no dia 26 de setembro. 

Este ano a comemoração teve como ponto fulcral a 

apresentação à comunidade escolar da visita de estudo a 

Dublin feito no ano transato, de 10 a 13 de abril, pelo Curso 

de Técnico de Infor- 

mação e Animação 

Turística. Entre as atividades propostas, podia-se 

interagir com posters elaborados sobre alguns dos 

monumentos visitados através de QRCodes, ver 

um vídeo com informação e cerca de 800 fotos e 

ainda observar alguns objetos comprados numa 

vitrina. 

Os cursos profissionais do 11º ano (TAS/ 

TEAC) elaboraram cartazes interativos sobre algu- 

mas das línguas europeias. Podia-se igualmente 

assistir a ficheiros áudio-visuais através de QRCo- 

des in- 

seridos 

nos res- 

petivos posters. 

As turmas do 9º ano A, B, C e D visitaram 

as exposições e puderam tirar uma foto (Take a 

Pic) com uma moldura alusiva às duas exposi- 

ções já citadas. 

Como o Dia Mundial do Turismo se 
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Professora Ana Amaro 

 

Visita ao Museu da Eletricidade e Pavilhão do Conhecimento 

No dia 10 de outubro, os alunos 

do 11ºano do curso TEAC foram a 

Lisboa visitar o Museu da Eletricidade 

e as exposições interativas no Pavi- 

lhão do Conhecimento, tendo sido 

acompanhados pelos professores 

Eduarda Andrade e Toni Alves, pro- 

fessores de Físico-Química e Eletrici- 

dade e Eletrónica, Automação e Co- 

mando e Tecnologias Aplicadas, res- 

petivamente. 

Os objetivos da visita foi reco- 

nhecer que a Central Tejo foi uma 

central termoelétrica, propriedade 

das Companhias Reunidas de Gás e 

Eletricidade, que abasteceu de ele- 

tricidade toda a cidade e a região de 

Lisboa, estando situada em Be- lém, 

na capital portuguesa. Desde 

comemora a 27 setembro, 

juntámos as duas exposi- 

ções. 
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1990, a Central Tejo es- 

tá aberta ao público co- 

mo Museu da Electrici- 

dade/Circuito Central 

Elétrica. Os alunos tive- 

ram acesso ao modo co- 

mo era feito a produção, 

transporte e distribuição 

de eletricidade. 

No Pavilhão do Co- 

nhecimento, o Centro Ciência Viva é um museu interativo criado com o objetivo de esti- 

mular o conhecimento e 

divulgar a cultura tec- 

nológica e científica. Pa- 

ra atingir esse objetivo, 

ao longo da visita são 

propostas exposições e 

atividades que permi- 

tem ao visitante explo- 

rar diversos temas de 

forma ativa, descontraí- 

da e lúdica. 

Os objetivos foram cumpridos. A saída de campo decorreu como planificada, as en- 

tidades de acolhimento foram recetivas, prestáveis e as 

ações apresentadas foram 

sempre esclarecedoras e 

bem estruturadas. 

Os alunos mostraram 

-se bastante interessados 

nos temas apresentados, 

usufruíram de uma expe- 

riência única de aprendi- 

zagem e tiveram contato 

com ensaios experimen- 

tais, participando nos de- 

bates e consolidando as- 

sim os conteúdos leciona- 

dos no âmbito das disci- 

plinas envolvidas. 

Professora Eduarda Andrade 
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Día de la Hispanidad 

 

 

Nos dias doze e treze de 

outubro do presente ano letivo, 

os alunos da Escola Secundária 

Fernando Namora tiveram opor- 

tunidade de visitar a exposição 

“Día de la Hispanidad” patente 

no átrio da escola a fim de co- 

nhecer e contactar com a cultu- 

ra hispânica. Este dia, 12 de outubro, é celebrado em diversos países hispânicos. Em Es- 

panha, o Día de la Hispanidad ou La Fiesta Nacional de España comemora a chegada dos 

espanhóis à América. Estiveram 

expostos objetos característicos de 

Espanha, documentos autênti- cos 

de países hispânicos e mapas 

ilustrativos da importância e influ- 

ência da língua castelhana. É de 

realçar que é língua oficial em vin- 

te e um países de diversos conti- 

nentes. 

 
 

 
Professoras Sandra Carvalheiro e 

Célia Valada 

 

É TEMPO DE RECORDAR 

 

Numa época em que os avanços tecnológicos adquiriram um ritmo 

vertiginoso e a informação saltou para os suportes como a televisão, o CD- 

ROM, a Internet, e se multiplicaram os títulos de livros disponíveis sobre 
 

cada assunto, tornou-se indispensável à escola integrar as novas linguagens e utilizar no- 

vos recursos. 

A escola de hoje suscita competências, métodos de ensino e recursos diferentes. Não 

basta ler e ouvir, é preciso pesquisar. Não basta assimilar um conhecimento, é preci- so 

questionar. Não basta reproduzir o que se aprendeu, é preciso criticar. Não basta acei- tar 

o saber proposto, é preciso debater. Todos podem e devem formular opiniões. A es- cola 

está aberta à criatividade. Os currículos e as atividades a desenvolver na sala de au- 
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la ou a nível da escola são pensados de forma a 

integrarem a diversidade cultural, a incentivarem 

atitudes de aceitação, de respeito pela diferença, 

de cidadania e de civismo. 

Neste contexto, o estudo da Geografia as- 

senta em três grandes linhas de força: temática, 

procedimental e atitudinal. Na primeira, os temas 

e os assuntos encerram, muitas vezes, um forte 

cunho social. Na procedimental, a disciplina in- 

centiva e treina os alunos no domínio de técnicas 

de recolha, de tratamento e de interpretação de 

informação, sendo trabalhados, por exemplo, domí- 

nios como a observação, a leitura e a interpretação 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Atividade experimental de 

pintura em azulejo 

de mapas, a construção de gráficos e de mapas. Segundo a linha atitudinal, à medida que 

os temas vão sendo trabalhados e os procedimentos desenvolvidos, vão sendo pro- 

movidas atitudes e valores, de reflexão, de crítica, de cooperação, de sensibilidade, entre 

outros. 

É nesta linha de pensamento que surgem algumas das atividades desenvolvidas pe- 

lo Núcleo de 

Estágio de Ge- 

ografia. Des- 

tacamos o 

Workshop de 

azulejaria e 

pintura cerâ- 

mica, a Visita 

ao Museu 

PO.RO.S,   a 

Visita de Estu- 

do à Ilha da 

Madeira e o 

Jornal de Pa- 

rede “O Mun- 

Foto 2 – Visita de Estudo à Ilha da Madeira (12º TIAT) 
Núcleo de Estágio de Geografia 

do Atual”. 

 
 

 
Núcleo de Estágio de Geografia 
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FLORESTA AUTÓCTONE 

 

A 23 de novembro celebra-se o Dia da 

Floresta Autóctone, uma data estabelecida 

para promover a importância de preservar e 

plantar espécies que fazem parte do patrimó- 

nio natural. 

Na EBNº1 também celebrámos este dia 

com uma aula ao ar livre dada pelo Dr. Pedro 

Bingre, professor no Instituto Politécnico de Coimbra (IPC) e que nos proporcionou, mais 

uma vez, conhecimentos sobre as árvores. Falou-se sobre as florestas e a necessidade de 

as preservar. Ouviram-se as explicações sobre os motivos 

pelos quais se devem plantar as árvores em Portugal nes- 

ta altura do ano e não na primavera, como é habitual, fa- 

zer-se aquando da comemoração do Dia da Árvore. A 

plantação de árvores em Portugal, durante a primavera, 

apresenta frequentemente um baixo sucesso associado ao 

aumento das temperaturas e redução das chuvas que se 

faz sentir com a proximidade do 

verão. 

A importância da polinização 

também foi abordada. Não é só 

pela ação do vento que as espécies se vão propagando, os inse- 

tos têm uma importância vital neste processo, nomeadamente as 

abelhas. 

Para que a nossa floresta autóctone esteja cada vez mais 

protegida é fundamental a participação e colaboração de todos. 

Em Condeixa, existem carvalhos numa pequena mata, junto ao museu PO.RO.S. Foi 

até lá que os alunos, as professoras e o Dr. Pedro Bingre foram apanhar bolotas. Foi um 

momento de grande entusiasmo em que todos os sentidos 

entraram em ação. Algumas das bolotas já se encontravam 

em fase de germinação, pois o outono é a época ideal para se 

semearem e a terra encontrava-se húmida, propícia ao 

desenvolvimento da semente. Já na escola procedeu-se à se- 

menteira. Se tudo correr bem, na primavera já teremos pe- 

quenas árvores a crescer: serão os nossos carvalhos. 

A bolota é o fruto de árvores que pertencem à família 

dos carvalhos, como o carvalho, a azinheira e o sobreiro. 

O carvalho existe maioritariamente no norte e centro de Portugal e a azinheira e o 

sobreiro existem sobretudo no sul, na região do Alentejo. 

2ºB EBNº1 de Condeixa 
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Abcedário sem juízo 

 

 
A é a Aurora que na orelha tem uma amora. 

B é a Beatriz que usa um garfo no nariz. 

C é a Camila que beija o pé de um gorila. 

D é o Dinis que faz bolo com giz. 

E a Ema que come baratas com gema. 

F é a Filipa que dorme numa pipa. 

G é o Gonçalo que cavalga num galgo. 

H é a Helena que saltita atrás da hiena. 

I é a Inês que corta o bigode ao chinês. 

J é a Juliana que se besunta com banana. 

L é a Lara que tem uma aranha na cara. 

M é o Martim que enfiou a cara no pudim. 

N é a Natália que foi a pé para Itália. 

O é o Orlando que não faz nada do que eu mando. 

P é a Paula que come o sapato na aula. 

Q é o Quico que lava a cara no penico. 

R é o Rafael que voa num avião de papel. 

S é a Sofia que dança com uma enguia. 

T é a Teresa que está sempre à defesa. 

U é o Ulisses que faz grandes tolices. 

V é a Vanessa que faz chichi na travessa. 

X é o Xavier que dorme com uma colher. 

Z é o Zé que salta ao eixo só num pé. 

 

 
Texto coletivo com base em Luísa Ducla Soares, A Gata Tareca e outros poemas levados 

da Breca 

 

2ºB EBNº1 de Condeixa 
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Visita de estudo a Coimbra – Construir a República 

 
No âmbito dos Domínios de Autonomia Curricular (DAC), 

no passado dia 20 de outubro, os alunos das turmas 6º F e 6º 

G realizaram uma visita de estudo ao museu municipal de Co- 

imbra, edifício Chiado para contactarem com a exposição 

“Construir a República, inserida nos conteúdos de HGP e Cida- 

dania e Desenvolvimento. 

A visita que se enquadrava também nas aprendizagens de 

Educação Visual, no que ao edifício diz respeito, foi guiada por 

uma técnica do museu que nos explicou a razão da expo- sição. 

Dada a qualidade da exposição que continha vários documentos e objetos daquela 

época, foi fácil aprendermos as principais causas que levaram à Implantação da Repúbli- 

ca em 1910 (Ultimato inglês de 1890, revolta de 31 de janeiro de 1891, ditadura de João 

Franco, regicídio de 1 de fevereiro de 1908 e 5 de outubro de 1910). Conhecemos tam- 

bém o projeto Republicano bem como os novos símbolos nacionais (hino, bandeira, moe- 

da), assim como todas as dificuldades que surgiram neste período, 1910/1926, até à ins- 

tauração do golpe militar que pôs fim à 1ª Repúbli- 

ca. 

Achámos interessante verificar que Coimbra e 

região tiveram um papel preponderante neste 

processo, com várias figuras republicanas que 

combateram a monarquia e assumiram cargos de 

governação no início da República. Citemos alguns 

exemplos como Bissaya Barreto, Bernardino Ma- 

chado, Afonso Costa, Sidónio Pais que eram desta 

região ou por cá estudavam, constituindo-se como 

oposição ao regime monárquico, muitas vezes atra- 

vés de jornais onde escreviam ou de ações que levavam a cabo contra a realeza e o seu 

governo. 

Tivemos ainda a oportunidade de visitar outros espaços na cidade com passado 

relevante na História. Citemos por exemplo o Pátio da Inquisição. Fundado em 1542 

como Antigo Colégio das Artes, precursor do Real Colégio das Artes, estabeleceu-se nes- 

te local, em 1548, nas instalações pertencentes ao Colégio de São Miguel e ao Colégio de 

Todos-os-Santos. Criado para ser um polo de difusão de ideias humanistas acabou, a partir 

de 1556, por funcionar como Tribunal do Santo Ofício (uma instituição repressiva que 

visava julgar, reprimir e condenar essas mesmas ideias), até 1821, ano em que foi extinto. 

Ainda se podem ver as antigas celas. 

Torre de Almedina: fazendo parte da muralha medieval da cidade, constituindo- 

se como uma das entradas principais, ao longo dos séculos foi sendo alvo de reformas e 
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restauros, nomeadamente no século XVI, época 

em que recebeu o acrescento superior para servir 

de Casa da Vereação, sendo por isso também co- 

nhecida por Torre da Relação. 

Atualmente, está aqui sediado o Núcleo da 

Cidade Muralhada, cujo objetivo é a recupera- ção 

na memória coletiva da existência da mura- lha, 

demonstrando a sua influência determinante na 

organização urbana da cidade. 

Torre de Anto: era também uma das tor- 

res da muralha medieval que durante a época manuelina foi adaptada a residência. Ao 

longo dos tempos sofreu diversas modificações, remodelaram-se e rasgaram-se novas 

janelas, mas o seu aspeto atual não é muito diferente do que foi adotado nessa época em 

que a torre defensiva foi convertida em habitação. 

Nos finais do século XIX, aqui morou, durante parte do tempo em que frequentou a 

faculdade de Direito, o poeta António Nobre, o que originou a designação pela qual é hoje 

conhecida. Atualmente, acolhe o Núcleo da Guitarra e do Fado de Coimbra. 

Foi uma visita muito interessante do ponto de vista dos conhecimentos que adqui- 

rimos e ainda houve tempo para nos divertirmos. 

Para os mais interessados, aqui deixamos algumas curiosidades sobre a República. 

 
Sabias que… 

 
- O busto da República, teve origem no famoso quadro «A liberdade guiando o povo», 

(1830), do pintor francês Delacroix. 

- O Mapa-cor-de-Rosa (1881) e o Ultimato Inglês (1890) foram a causa do grande 

descontentamento popular contra a monarquia. 

- O Hino Nacional «A Portuguesa», música de Alfredo Keil e letra de Henrique Lopes de 

Mendonça, foi composto para uma manifestação em 1890 (na sequência do Ultimato). 

- A Bandeira Nacional foi criada a partir do grafismo do artista, Columbano Bordalo Pi- 

nheiro, (15 de outubro de 1910). 

- O Escudo foi a moeda que substituiu o Real (dos reis). No Brasil a moeda oficial con- 

tinua a ser o Real. 

- A República criou os seguintes feriados nacionais: 

1 de janeiro, Dia da Fraternidade Universal; 

5 de outubro, Dia dos Mártires da Pátria; 

1 de dezembro, Dia da Independência; 

25 de dezembro, Festa da Família. 

 
Os alunos das turmas 6º F e 6º G 
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16 DE NOVEMBRO 

DIA MUNDIAL DA FILOSOFIA EM CONDEIXA… 

 
O Dia Mundial da Filosofia foi implementado pela 

UNESCO em 2002 e comemora-se todos os anos na terceira 

quinta-feira de novembro. O objetivo do dia é enaltecer a im- 

portância da Filosofia na vida do homem e na vida em socie- 

dade. Este é um dia de reflexão e de questionamento. 

Em suma, com esta data procura-se sublinhar a im- 

portância da Filosofia na reflexão sobre os problemas das so- 

ciedades e no diálogo intercultural. Pretende-se ainda mobili- 

zar os decisores políticos para o fomento da Filosofia enquan- 

to disciplina de ensino e a necessidade de universalização da 

mesma. 

No passado dia 16 de novembro, de manhã, o refeitório da Escola Secundária en- 

cheu-se de Filosofia. Realizou-se a 

1.ª edição do concurso “Quem quer 

ser filósofo?”, no qual as turmas de 

Filosofia competiram pelo título de 

“turma mais filosófica”. 

Ainda esteve em exposição, du- 

rante toda a semana, o resultado de 

um domínio de autonomia curricular 

entre as disciplinas de Filosofia e Ci- 

dadania e Desenvolvimento do 10.º 

e 11.º anos. Esta atividade consistiu na elaboração de posters alusivos aos pensadores mais 

proeminentes da História da Filosofia. 

Finalmente, algumas alunas do 10.º Ano pre- 

sentearam os professores com a interpretação mu- 

 
 
 

 
 

 
 

 

sical da “Pedra Filosofal”, no início da 

manhã de aulas e à hora de almoço. 

Saudações Filosóficas 

Grupo 410 
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Atividades realizadas pelos alunos do 3.º C da Escola 

EBN.º3 de Condeixa-a-Nova 

Está a ser desenvolvido na turma o Projeto “A família vem à 

Escola e mostra a sua arte”. Neste âmbito, têm sido trabalhadas 

diversificadas temáticas e realizadas atividades que têm permitido 

variadas aprendizagens. 

Tivemos a presença dos avós da Mª Francisca que nos mos- 

trou como pintar em chacota. O trabalho prosseguiu em várias au- 

las e terminou com a entrega dos nossos pratos vidrados de cerâ- 

mica. Foi um trabalho excelente! 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

Depois contámos com a presença dos pais da Camila. Falaram sobre a higiene ali- 

mentar, fizeram experiências sobre como evitar a propagação de bactérias e comemos 

gelado artesanal! Uma enorme aprendizagem para o dia-a-dia! 
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A turma andou a pesquisar sobre a localidade, a sua história, 

monumentos, pessoas ilustres, gastronomia… e para tal, apresentá- 

mos os resultados aos colegas. Foi muito interessante e aprendemos 

imenso sobre a nossa localidade. 

No final, houve a oportunidade de se deliciarem com 

escarpiadas enviadas pela mãe da Mª Clara. 

 

 

 

O dia da Alimentação, a 16 de outubro, foi comemorado com 

uns belos sumos naturais feitos na sala de aula. As crianças trouxeram diversos tipos de 

fruta, provaram-nas  e  fizeram um delicioso sumo de tuti- 

-fruti. Para quem não gostava de algumas frutas, foi ainda 

feito um sumo de laranja… tudo natu- 

ral, sem aditivos nem conservantes! 

Que delícia!! 

No dia 16 de 

outubro, foi possí- 

vel participar na 

atividade do Educa- 

plast sobre Educa- 

ção Ambiental, no 
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No dia 31 de outubro, comemorou-se o Halloween. Como projeto 

da sala, foi solicitado o apoio das famílias para a realização de uma 

exposição sobre… sapatos de bruxa! Que maravilha, que empenho e 

que criatividade! Os pais destes alunos estão de 

parabéns! 

Os sapatos estavam espetaculares! 

 

âmbito do Projeto de Ciência Viva, promovido pela Faculda- 

de de Química. Falou-se sobre os microplásticos, tendo os 

alunos aprendido a fazer bioplásticos a partir de leite, vina- 

gre e corante. Adoraram fazer estas experiências e aprende- 

ram imenso. 

Mais  uma 

atividade de- 

senvolvida  em 

contexto de sala de aula, no âmbito do 

Projeto Ciência Viva do Departa- 

mento do 1.º Ciclo - Atividade de 

práticas de programação - B1 - ativi- 

dade de programação e robótica com Microbit. 

O nosso agradecimento ao Professor Paulo e à Professora Raquel, da Equipa CCTIC 

Softciências, nas sessões práticas do Centro de Competência TIC Softciências. Foi uma 

aula espetacular! 
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No dia 10 de novembro, realizou-se na Escola Básica n.º3 o 
 

nosso “Mercado dos Sabores”, aberto a toda a comunidade e que 

contou com o empenho, dinamismo e participação dos pais. Foi um sucesso: bancas re- 

pletas de cor, de sabores, artesanato, plantas, legumes, os mais variados cheiros… uma 

imensidão de pessoas adorou o nosso mercado e, de repente, estavam as bancas vazi- 

as. O arroz doce feito na hora… hummmm! Obrigada, D. Susana. 

O nosso muito obrigada a toda a comunidade, ao seu apoio e empenho. Um bem- 

-haja. As crianças adoraram. 

De tarde, comemoraram o dia de S. 
Martinho. 

 

Professora Mª da Luz Pedrosa 
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Mercado de sabores 
 

 

 
No dia 10 de novembro, realizou-se na nossa escola o “Mercado de sabores”. 

A colaboração dos pais e familiares foi incrível e o nosso mercado esteve repleto de 

produtos da alta qualidade. Também se vendeu arroz doce quentinho, acabadinho de fa- 

zer. 

Os nossos clientes foram fantásticos e, em pouco tempo, vendeu-se tudo. 

Agradecemos a colaboração da Associação de Pais e de todos os familiares que con- 

tribuíram de forma tão generosa para que este evento fosse um sucesso. 

 
2.ºC EBN.º3 de Condeixa-a-Nova 
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EB1 de Sebal  
Cinanima 

Decorreu, durante o mês de novembro, o festival Cina- 

nima. Durante a sua realização, a organização partilhou com 

as escolas aderentes o programa Cinanima vai às escolas. 

Como já vem sendo tradição no Agrupamento, solicitá- 

mos os filmes que foram disponibilizados aos professores. 

Mais uma vez, centenas de alunos, do jardim de infância ao 

ensino secundário, tiveram possibilidade de ver cinema de 

animação de elevada qualidade. 

Os docentes aproveitaram os filmes para debater as- 

suntos de Cidadania, Saúde Mental, bem-estar e tantos ou- 

tros problemas abordados nestas curtas-metragens de ani- 

mação. 

O grande objetivo é sempre promover a literacia fílmica 

dos nossos alunos, motivar o debate e a reflexão sobre as grandes questões da nossa so- 

ciedade e do mundo atual e promover uma prática cidadã adequada, dentro e fora da sala 

de aula. A análise de filmes pode sempre servir de ponto de partida para debates signifi- 

cativos em sala de aula, promovendo troca de conhecimentos e de pontos de vista. Os 

filmes abordaram questões sociais, éticas e políticas, estimulando debates aprofundados e 

a realização de trabalhos a posteriori. 

O Cinanima vai às escolas é direcionado para várias faixas etárias e a seleção efetu- 

ada pelos serviços educativos é notavelmente criteriosa e cuidada. 

Bons filmes! 

 

 

 
Professora Isabel Pires 
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ROBÓTICA NO 1º CiCLO: SEMANA DA CIÊNCIA NA EBN3 

ROBÔ MAQUEEN E PLACA MICRO:BIT 

 
Na semana da Ciência, que decorreu entre os dias 20 e 24 de novembro, no âmbito 

do Projeto SICÓ nautas/Explor@dores de Sicó, nas aulas de Oferta Complementar Pro- 

jeto ubbu/@ula +, os alunos das turmas do 3º ano programaram a Placa MICRO:BIT e o 

Robô Maqueen. 

Estas foram algumas das imagens recolhidas que mostram a forte motivação e o 

entusiasmo dos alunos durante a realização das atividades de robótica e programação. 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
Professor Nelson Silva 
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Atividades Matemáticas 

 

 
No âmbito do Pla- 

no Anual do Agrupa- 

mento, os professores 

de Matemática dinami- 

zaram, até ao momento, duas atividades dignas de registo. 

No dia 8 de novembro, realizou-se a primeira Eliminatória das XLII Olimpíadas Portu- 

guesas de Matemática (OPM), tendo participado 54 alunos, distribuídos pelas categorias: 

pré-olimpíadas (5.ºano), Júnior (6.º e 7.ºanos), A (8.º e 9.ºanos) e B (ensino secundá- rio). 

As Olimpíadas Portuguesas de Matemática são um concurso de resolução de problemas 

de Matemática dirigido aos estudantes dos ensinos básico e secundário, organizado pela 

Sociedade 

Portuguesa 

de Matemá- 

tica (SPM) 

com a cola- 

boração do 

Departamento de Matemática da Faculdade de Ciências e Tecnologia da Universidade de 

Coimbra. Visam essencialmente criar, incentivar e desenvolver o gosto pela disciplina, o 

treino na resolução de problemas, o conhecimento matemático e detetar vocações preco- 

ces nesta área do saber. 

De 4 a 15 de novembro, cerca de 476 alunos participaram no Bebras: 155 na cate- 

goria Benjamins (5.ºano), 184 na categoria Cadetes (7.ºano) e 135 categoria Juniores 

(10.ºano). 

O Bebras é uma iniciativa mundial que promove o Pensamento Computacional através 

de uma prova de 45 minutos. Potencia a resolução de problemas e o conhecimento em In- 

formática, preparando os alunos para as competências do futuro. 

Em Portugal, o Bebras é fruto da colaboração entre a TreeTree2, organização sem fins 

lucrativos, que tem como missão despertar e desenvolver talentos nas áreas da Ciência, 

Tecnologia, Engenharia e Matemática, e o Departamento de Ciência de Computadores da 

Faculdade de Ciências da Universidade do Porto 

Aguardam-se os resultados dos dois concursos, mas, desde já, os calorosos parabéns 

matemáticos a todos os participantes! 

 
Professora Celeste Oliveira 
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EB1 de Sebal 
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EDUCAPLAST 

 
No dia 29 de novembro, a turma do 2.ºC da Es- 

cola Básica n.º3, participou no “Dia Aberto da Univer- 

sidade de Coimbra”, em atividades no âmbito do Pro- 

jeto EDUCAPLAST, ao nível da educação ambiental e 

da divulgação científica sobre a temática dos bioplás- 

ticos. 

O Projeto EDUCAPLAST tem como objetivo sen- 

sibilizar a sociedade para os problemas causados pelo uso abusivo dos plásticos, preten- 

dendo divulgar a Ciência e a Inovação desenvolvidas, na Uni- 

versidade de Coimbra, no campo dos bioplásticos como alter- 

nativa mais ecológica. 

No Dia Aberto da Universidade, alunos e professores, do 

Departamento de Química, realizaram com as crianças experi- 

ências muito interessantes, nomeadamente a observação de 

microplásticos encontrados nos nos- 

sos areais e a preparação de sabone- 

tes a partir do bioplástico da caseína 

do leite. 

No Departamento de Física, fa- 

lou-se sobre a Física, a Energia e o Meio-ambiente. Descobriram- 

-se diferentes fontes de energia que permitem obter Energia Elé- 

trica, construiu-se um circuito elétrico, observou-se um carro so- 

lar a deslocar-se, entre outras atividades. 

O almoço na cantina com os estudantes universitá- 

rios também foi uma experiência bem divertida. 

Agradecemos ao Dr. Rui Carrilho, do DQUC 

(Departamento de Química da Universidade de Coimbra), 

e a toda a equipa que nos proporcionou esta experiência 

tão enriquecedora. 

No Departamento de Física, falou-se sobre a Física, a 

Energia e o Meio-ambiente. Descobriram-se diferentes 

fontes de energia que permitem obter Energia Elétrica, construiu-se um circuito elétrico, 

observou-se um carro solar a deslocar-se, entre outras atividades. 

O almoço na cantina com os estudantes universitários também foi uma experiência 

bem divertida. 

Agradecemos ao Dr. Rui Carrilho, do DQUC, e a toda a equipa que nos proporcionou 

esta experiência tão enriquecedora. 

2.ºC da EBN.º3 
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Projeto do Centro de Atividades de Tempos Livres (CATL) da Escola 

Fernando Namora em colaboração com Biblioteca Escolar recebe 

Prémio no Concurso Nacional “Género ao Centro” 

 
Decorreu em setembro, na sa- 

la do CATL Fernando Namora, a en- 

trega do 1º prémio do Concurso Na- 

cional Género ao Centro | PRÉMIO 

MAHSA AMINI inserido no programa 

do II Festival Género ao Centro. 

O CATL Fernando Namora da 

Cáritas Diocesana de Coimbra, com 

o apoio da Biblioteca Escolar do 

Agrupamento de Escolas de Condei- 

xa-a-Nova, participou no concur- 

so  "Luta contra a violência contra as mulheres"- uma Ação Internacional da UN 

Women. O trabalho elaborado no ano letivo anterior, pelos 

utentes do CATL do 9.º ao 12.º ano, foi inspirado na frase "O 

importante não é a cor da pele, a língua que se fala, a religião 

que se pratica; o importante é respeitarmo-nos uns aos 

outros e considerar que todos somos seres vivos", se- gundo 

Malala Yousafzai. 

Para a entrega dos prémios estiveram presentes as 

representantes da Catrapum Catrapeia Nilce Carvalho e Vâ- 

nia Couto. Os utentes do CATL Fernando Namora, envolvi- 

dos no projeto e premiados com o 1.º lugar, receberam um 

“kit Género ao Centro”, tendo sido ainda oferecidos três li- 

vros para a Biblioteca Escolar. 

 

 

Clube Criativo – um espaço que alia a expressão 

artística e a diversão 

 
No CATL da Escola Fernando Namora, desde setem- 

bro, os utentes têm ao seu dispor um novo espaço intitula- 

do Clube Criativo. Este espaço, desenvolvido em colabora- 

ção com os utentes do CATL, tem ganho destaque ao ex- 

plorar a expressão artística de uma forma única e inovado- 



Portas que se abrem :: 

Dezembro de 2023 - JÁ - O Jornal do Agrupamento de Escolas de Condeixa 27 

 

 

 

 
ra, sempre com um toque pessoal. 

À semelhança de outros espaços do CATL, o Clube Criativo tem-se destacado como 

um espaço acolhedor e inclusivo, incentivando os participantes a explorarem as suas ha- 

bilidades criativas enquanto se divertem. Têm-se desenvolvido trabalhos como: Positive 

Potatoe, Bullet Journal, Halloween Tote Bags, “Marcadores de Leitura – Coleção Hogwarts” 

e “Bijuteria a Gosto”. 

 

Interrupção letiva com o CATL Fernando Namora 
 

 
O CATL Fernando Namora, da Cáritas Dio- 

cesana de Coimbra, aproveitou estas mini fé- 

rias para expandir ainda mais o leque das ativi- 

dades ofereci- 

das, incluindo 

no programa 

um Passeio a 

Coimbra para 

ir ao Cinema e 

uma manhã 

desportiva com acesso às piscinas interiores de Con- 

deixa em regime livre. 

Uns dias diferentes, em grupo, com atividades 

completamente adequadas às suas faixas etárias e 

gostos pessoais em que o apoio da autarquia local de- 

sempenhou um papel fundamental. 
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CATL Fernando Namora lança nova iniciativa: Quadro de Adoções 

para animais de estimação! 

 

Com a preocupação 

crescente em encontrar la- 

res amorosos para animais 

de estimação, o CATL Fer- 

nando Namora decidiu criar 

um espaço dedicado exclusi- 

vamente a adoções no nosso 

próprio ambiente escolar. 

É um projeto inovador 

que visa juntar alunos e pro- 

fessores interessados em 

encontrar um lar para os 

seus animais de estimação. 

No placard colocado na 

estrutura do CATL, podem 

afixar-se fotos e informa- 

ções sobre animais que de- 

sejam oferecer para adoção. 

Seja um gato, um cão ou até 

mesmo animais de me- nor 

porte como pássaros, 

hamsters  ou  peixes,  este 

espaço é dedicado à divulgação e à procura de um novo lar para os animais de estima- 

ção, sendo da inteira responsabilidade dos anunciantes (alunos, professores ou funcio- 

nários). 

Pede-se a todos os interessados que forneçam informações precisas e detalhadas 

sobre os animais, incluindo idade, raça (se aplicável), temperamento e necessidades 

especiais, para garantir que possíveis adotantes estejam bem informados. 

Além de facilitar a adoção de animais de estimação, esta iniciativa tem como obje- 

tivo promover a responsabilidade e o cuidado animal entre a comunidade escolar. 

 

 
CATL Fernando Namora 
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CATL da EB nº 3 Condeixa Cáritas Diocesana de Coimbra 

Férias em novembro pela primeira vez 

Três dias de pura diversão e muita animação 13, 14 e 15 de novembro. 

 

Contámos com um grupo de cerca de 70 crianças. Começámos por celebrar o dia da 

gentileza, fomos ver um filme ao fantástico auditório do Museu PO.RO.S e terminá- mos 

com muita brincadeira e entusiasmo nas piscinas interiores de Condeixa. Em nome de 

todas as crianças que usufruíram gratuitamente dos espaços (auditório museu PO.RO.S 

e piscinas interiores), cabe-nos 

agradecer à autarquia a cedência dos espa- 

ços. 
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Climate Action Project - 2023 

 

 
Climate Action Project 2023 é um projeto internacional de 6 semanas que permite 

que professores e alunos, dos 4 aos 21 anos, colaborem em temas ambientais. Ao longo 

do projeto, as salas de aula exploraram as causas e efeitos das mudanças climáticas ao 

nível local, regional e global. 

No âmbito do projeto, no dia a 24 de outubro, a turma do 10.ºC falou, por Zoom, 

com uma turma do 8.º ano da e uma escola da Índia, mais especificamente da cidade de 

Nova Deli (New Deli). 

 

 

 

 

Depois de apresentada a nossa escola e a região e de se ter falado um pouco sobre 

a poluição, hábitos que podem adotar e possíveis soluções, foi a vez dos nosso colegas 

indianos. Os estudantes do outro lado da linha apresentaram-se e comentaram a polui- 

ção, as alterações climáticas e os problemas associados. Em seguida, falaram da desflo- 

restação e do buraco na camada de ozono. O terceiro vídeo também mostrou como fazer 

fertilizante, mas com as plantas. 

Após a conversa em torno dos temas sobre o ambiente, as professoras indianas 

contaram-nos que, como não havia muitos espaços verdes à volta da escola, por causa 

dos prédios e habitações, foram colocando plantas, que no seu total já contam 300. 
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Também nos disseram que as atividades na escola têm contado com a ajuda dos 

pais. Falaram, posteriormente, sobre as atividades que dinamizam, mostraram à nossa 

turma três vídeos que fizeram com a ajuda dos alunos e alunas: o primeiro e o segundo 

vídeos mostraram como usar as cascas do coco e da cebola para fazer fertilizante para as 

plantas. Foi explicado que ambas as cascas, em vez de irem para o lixo, podem ser usadas 

para fazer fertilizantes para as flores. Referiram ainda que, para fazer o fertili- zante, 

colocavam as flores ou partes de flores num bidão, juntamente com água, fecha- vam 

com a tampa, giravam o grande recipiente e deixavam a mistura durante uns dias. 

Finalmente, após alguns dias, quando abriam o bidão verificavam a formação de uma 

pasta castanha que pode ser usada como fertilizante, como referi anteriormente. 

No final da sessão, despedimo-nos da turma e das professoras. 

Fico muito feliz por ter tido esta experiência: poder falar e escutar o que os estu- 

dantes e professoras da Índia ti- 

nham para dizer! 

Acho muito importante co- 

nhecer um pouco sobre as tradi- 

ções e diferenças entre Portugal e 

outros países. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Laura Bilheta 10.ºC 
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Café Arles 
 
 
 

 

 

Durante o mês de outubro, decor- 

reu, na Escola Secundária Fernando Na- 

mora, o projeto Café Arles, dinamizado pelas docentes Leonor Saturnino e Isabel Pires, para 

alunos de História A e História da Cultura e das Artes, em colaboração com o PNC, o Museu 

Monográfico de Conímbriga e a Escola Promotora da Saúde. 

O projeto foi elaborado no âmbito da ação de formação “Prática cidadã do aluno, dentro 

e fora da sala de aula”, do Centro de Formação Nova Ágora. 

Pretendia-se chamar a atenção para os problemas latentes na escola relacionados com 

saúde mental. Os discentes realizaram diversas atividades relacionadas com o tema e, o 

ponto de partida, era Vincent Van Gogh, famoso pintor pós-impressionista do século XIX 

europeu, com problemas mentais que não o impediram de produzir algumas das mais belas 

obras de arte da humanidade. 

Este projeto contou com o apoio do Museu Nacional de Conímbriga, que cedeu o Au- 

ditório para a projeção do filme “A paixão de Van Gogh” do Plano Nacional de Cinema. O 

visionamento do filme foi acompanhado e seguido de debate sobre as questões de saúde 

mental do pintor. 

Os alunos responderam ao guião fornecido pelas professoras e elaboraram trabalhos 

para futura exposição na escola. 

Todo este trabalho foi acompanhado de um pequeno ciclo de filmes de curta-metra- 

gem sobre saúde mental, partilhado com toda a comunidade educativa, no âmbito do dia 

10 de outubro, Dia Mundial da Saúde Mental. 

 

 
Professoras Leonor Saturnino e Isabel Pires 
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Roteiro de Condeixa 

 

 

 

 
No âmbito do PNA, os estagiários de História do Agrupamento, Miguel Almeida, Jo- 

ão Brás e Gonçalo Branco, participaram na reunião com a Dra. Ana Valadas, do Museu 

PO.RO.S, Casa Museu Fernando Namora e Galeria Manuel Filipe, no sentido de se elabo- 

rar um roteiro de visita a estes pontos de referência no concelho. O grande objetivo é 

permitir trocas culturais com concelhos adjacentes, celebrar o património local, celebrar 

o cinquentenário do 25 de abril de 1974 e possibilitar um maior contacto com a riqueza 

cultural e patrimonial de Condeixa. 

Após a reunião, foram efetuadas visitas guiadas ao PO.RO.S, à Galeria Manuel Fili- 

pe, à Casa Museu Fernando Namora e ao Palácio dos Figueiredos. 

 
Professora Isabel Pires 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
Câmara Municipal de Condeixa 
Autor: Paulo Brandão 

Direitos de autor: © Paulo Brandão 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fcm-condeixa.pt%2Fturismo%2Fpatrimonio%2Fmuseus%2F&psig=AOvVaw30xMhmuWTQDVXlH2oJoQyU&ust=1704367881582000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBEQjhxqFwoTCNC8oZuQwYMDFQAAAAAdAAAAABAN
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Dia Internacional para a Eliminação da Violência Contra as Mulheres. 

 

No passado dia 25 de novembro, celebrou-se no Agrupamento o Dia Internacional 

para a Eliminação da Violência Contra as Mulheres. 

A atividade foi organizada pelo PNA, PNC, Departamento de Ciências Sociais e Hu- 

manas, Grupo 400 e Núcleo de Estágio de História. Contou com o apoio do Observatório 

de Mulheres Assassinadas - OMA/UMAR, que, tal como em anos anteriores, nos fez chegar os 

dados relativos às mulheres assassinadas em 2023, partilhando os dados apurados até 15 de 

novembro do presente ano. 

Esta atividade consistiu numa instalação com pratos partidos, com pingas de tinta 

vermelha, lembrando situações de violência doméstica. A par com esta instalação, colo- 

cada nas duas maiores escolas do Agrupamento, fo- 

ram colocadas notícias de jornais sobre o assunto, e 

apanhados significativos do relatório da OMA-UMAR. 

Para os professores, em sala de aula, foi criado 

e partilhado um pequeno ciclo de filmes de curta- 

-metragem, alusivos ao tema, no intuito de desper- 

tar consciências. 
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No presente ano civil e até 15 de novembro, fo- 

ram assassinadas 25 mulheres, quase todas em con- 

texto familiar, maioritariamente assassinadas pelos 

companheiros. Duas estavam grávidas de sete meses. 

Uma menina tinha somente 7 anos. Foi assassinada 

pelo avô que dizia não conseguir viver sem ela. 

Agradecemos a ideia para a atividade, dada pela 

Dra. Anabela Ramos, a colaboração de todos os pro- 

fessores que trouxeram pratos para a instalação, e a 

estreita ajuda dada pelo Diretor do Agrupamento, Dr. 

Avelino Santos, e pela coordenadora da Escola Amare- 

la, Dra. Aldina Esteves. 

Esperemos que a atividade possibilite uma sensi- 

bilização da comunidade para o que é um dos grandes 

flagelos do nosso quotidiano. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Professora Isabel Pires 
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Projeto AKA- Active Citizens 

Workshop Igualdade de género e participação democrática 

 
Decorreu, no dia 30 de novembro, na Escola Se- 

cundária Fernando Namora, a primeira sessão do pro- 

jeto AKA, Active Citizens, um projeto europeu que o 

agrupamento integrou, visando promover a igualdade 

de género. Este projeto é financiado pelo programa 

"Cidadãos, Igualdade, Direitos e Valores (CERV)" e 

realizado por um consórcio composto por oito parcei- 

ros, com coordenação da Fundação SOLIDAR, cujo 

principal objetivo é promover a participação democrá- 

tica e o envolvimento de jovens de oito países diferen- 

tes, nomeadamente: Bélgica, Croácia, França, Alema- 

nha, Grécia, Itália, Portugal e Espanha. A Associação 

Diáspora, que em Portugal, coordena este projecto, 

organizou o workshop com o propósito de envolver os 

participantes em discussões sobre igualdade de géne- 

ro nas sociedades democráticas. 

Participaram as turmas de 12.º D e de 12.º EP/TIAT. Foram convidadas represen- 

tantes da comunidade local e tivemos o privilégio de poder contar com a presença da Dra. 

Fátima Bandeira, primeira vereadora eleita no concelho de Condeixa-a-Nova, que partilhou 

com os presentes as suas 

vivências. O aluno Ronaldo Boguinha 

falou em representação da comunida- 

de cigana. 

O workshop decorreu num clima 

de grande partilha e respeito. A ativi- 

dade foi profundamente enriquecedora 

para os presentes, permitiu a partilha 

de experiências e um conhecimento 

mais profundo daquilo que pode ser a 

participação democrática de cada um na sociedade em que está integrado. 

A próxima sessão será em Cascais a 31 de janeiro de 2024. 
 

 
 

 
Professora Isabel Pires 
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Sibila 
 

 

 
No passado dia 12 de novembro, as turmas de 12.º D e de 12.º EP/TIAT e alguns 

professores do Agrupamento de Escolas, foram ao Teatro Académico Gil Vicente, em Co- 

imbra, ver o filme A Sibila, no âmbito do PNC (Plano Nacional de Cinema). 

O filme permitiu uma incursão pela realidade portuguesa dos finais do século XIX e 

inícios do séc. XX, numa visão muito feminina da sociedade nortenha. 

Baseado no romance do mesmo nome, da consagrada autora Agustina Bessa Luís, o 

filme introduz-nos, desde tempos medievais, numa teia de relações familiares baseadas 

na posse da terra, sinal de riqueza e poder. Vimos como várias gerações de mulheres 

souberam enfrentar as agruras da vida no campo e prosperar, numa sociedade patriar- 

cal. 

Terminado o filme, houve uma sessão de perguntas e respostas com a presença do 

realizador da obra. 

Mais tarde, em sala de aula, os professores completaram a informação, uma vez 

que alguns alunos não entenderam completamente a narrativa fílmica. 

Foi um bom fim de tarde proporcionado pelo Plano Nacional de Cinema. 

 
 

 
Professora Isabel Pires, 

Coordenadora PNC 
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Direitos 

 

 
No dia 20 de novembro de 2023, celebrou-se o 34.º aniversário da Convenção sobre 

os Direitos da Criança. Este instrumento, que identifica os direitos fundamentais de todas 

as crianças, foi adotado pela Assembleia Geral da ONU em 20 de novembro de 1989 e en- 

trou em vigor em 2 de setembro de 1990, tendo sido aprovado por 196 países. No âmbito 

da referida comemoração, a turma do 6.º H desenvolveu uma atividade na disciplina de 

Cidadania, designada “Estendal de Direitos”. Cada aluno fez um desenho referente a um 

direito que escolheu e todos os desenhos foram depois colocados, com a ajuda da di- retora 

de turma, professora de cidadania, no Padlet, onde ficaram acessíveis. 

 

 

 
Alunos da turma 6.º H e Professora Carla Simões 
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Química Natalícia 

Os enfeites de Natal começaram a aparecer na Escola Amarela … e as professoras 

de Físico-Química também se quiseram associar à decoração. Para isso, construíram, 

utilizando diferente material de laboratório, um Presépio Químico. E usando uma das 

ferramentas mais importantes 

de estudo em Química, a Ta- 

bela Periódica, desejaram 

“FeLiZnAtAl”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Já agora tentem decifrar quais são os elementos químicos utilizados… 
 

 
Professora Teresa Coelho 
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Noël - vocabulário, tradição e comemoração da festividade, em França 

As professoras de Francês dos 7.º e 8.º anos lançaram o desafio aos alunos das 

respetivas turmas de forma a desenvolverem a atividade, Noël - 

vocabulário, tradição e comemoração da festividade, em França, 

com a elaboração de cartões de Natal, calendários do Advento, 

coroas de Natal e todo o tipo de enfeites alusivos a esta quadra 

festiva. 

Nas  aulas  de  Francês,  com  a 

colaboração das professoras foram elaboradas frases, tendo os 

alunos selecionado a que mais lhes agradava. As disciplinas de 

Educação Visual e Artes Plásticas 

colaboraram igualmente na 

elaboração dos enfeites referentes 

à atividade proposta. 

No dia seis de dezembro, os 

alunos e as professoras decoraram 

o átrio do bloco A, da 

Escola Básica n.º2, com todo o 

material produzido, partilhando com a comunidade escolar o 

ambiente festivo, próprio da quadra. 

As professoras consideraram a realização desta 

atividade muito positiva, 

pela qualidade do material produzido, colaboração com 

outras disciplinas, cooperação e empenho dos alunos e 

pelo enriquecimento cultural no âmbito da disciplina de 

língua francesa. 

As 

professoras de 

Francês 

aproveitam para 

desejar a toda a comunidade escolar: 

Joyeux Noël et 

une excellente 

Année 2024! 

 
 

 
Professoras Anabela Carvalho, 

Manuela Garcia e Mª do Céu Belém 
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Semana da Ciência e Dia Nacional 

da Cultura Científica 

 

E mais uma vez, na Escola Amarela, a Ciência esteve 

em evidência, no que se designou por Semana da Ciência e 

que decorreu entre 20 de novembro e 7 de dezembro. 

Esta semana integrou o dia 24 de novembro, Dia Naci- 

onal da Cultura Científica. 

A dinamização das diferentes atividades esteve a cargo 

das professoras de Físico-Química e Projeto em Ciência, do 

7.º ano. 

Assim, esteve patente no bloco A uma exposição denominada por “3, 2, 1,… Desco- 

lar” e contou com trabalhos realizados pelos alunos de todas as turmas do 7º ano, no 

âmbito DAC das disciplinas de Físico-Química e Projeto em Ciências e tendo como tema a 

Exploração Espacial. Os alunos deram asas à sua imaginação construindo maquetes de 

telescópios, sondas espaciais, estações espaciais, satélites artificiais, …. A exposição 

contou ainda com um conjunto de painéis (11) que retratavam a vida a bordo na Estação 

Espacial Europeia e que foi disponibilizado à Escola pela ESERO. O ESERO (European Space 

Education Resource Office) é um programa educativo da Agência Espacial Euro- peia (ESA) 

que usa o Espaço como contexto inspirador para a aprendizagem das Ciên- cias, 

Tecnologias e Matemática, como forma de promover o interesse dos alunos nestas 

disciplinas nos níveis básico e secundário 

e incentivar carreiras científicas e de en- 

genharia. 

Ainda integrada na semana come- 

morativa, os alunos puderam apreciar al- 

gumas ilusões óticas, perceber o que 

acontece em muitas situações do dia a dia, 

com o “Porquê das coisas”. 

Durante a semana, no LCD do bloco 

A, foram passados vários vídeos relacionados com Rómulo de Carvalho, cultura científica 

e ciência de um modo geral. 

O conjunto das atividades teve um feedback exce- 

lente por parte dos alunos, professores, auxiliares e 

pais/encarregados de educação. 

 
 

 
 

 
Professora Teresa Coelho 
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Professora Teresa Coelho 

Saber mais… 

O dia 24 de novembro, foi instituído em 1996, como o Dia Na- 

cional da Cultura Científica, em homenagem a Rómulo de Carvalho, 

que nasceu nesse dia no ano de 1906. 

Rómulo de Carvalho (1906-1997), o professor de Ciências Físi- 

co-Químicas (para muita gente mais conhecido por António Ge- 

deão, o poeta de “Pedra Filosofal”), é um símbolo inigualável da 

cultura científica em Portugal. Além de professor de ciências e de 

poeta, juntando na mesma pessoa duas sensibilidades diferentes, foi 

um notável divulgador científico e um historiador da ciência, da 

pedagogia e, em geral, da cultura portuguesa. 

Poema de António Gedeão 

Lágrima de preta 

 
Encontrei uma preta 
que estava a chorar, 
pedi-lhe uma lágrima 
para a analisar. 

Recolhi a lágrima 
com todo o cuidado 
num tubo de ensaio 
bem esterilizado. 

Olhei-a de um lado, 
do outro e de frente: 
tinha um ar de gota 
muito transparente. 

Mandei vir os ácidos, 
as bases e os sais, 
as drogas usadas 
em casos que tais. 

Ensaiei a frio, 
experimentei ao lume, 
de todas as vezes 
deu-me o que é costume: 

Nem sinais de negro, 
nem vestígios de ódio. 
Água (quase tudo) 
e cloreto de sódio. 
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Intercâmbio escolar 

Os alunos do 5.º D, da Escola Básica n.º 2 de Condeixa, estiveram na cidade de Co- 

imbra, no dia 12 de dezembro, para participar num intercâmbio escolar. 

A cidade dos estudantes acolheu alunos vindos da Escola de Condeixa, do Agrupa- 

mento de Escolas de Soure e do Agrupamento de Escolas da Lousã (5.º A e 5.º F). Fo- 

ram acolhidos e orientados por duas turmas do 

Agrupamento de Escolas de Coimbra Oeste: 5.º A da 

Escola Básica Inês de Castro e a turma do 5.º F da 

Escola Básica de Taveiro. 

O que une estes alunos? O Projeto intitulado 

«Património: conhecer para proteger». Foi esse o 

intuito do primeiro encontro. A escola anfitriã guiou o 

grupo à descoberta de Coimbra: do Jardim Botâni- co 

ao Pátio das Escolas, da Sé Nova à Sé Velha, a viagem 

levou-os ao encontro de uma cidade onde se 

passeiam as capas negras envoltas de cultura e tra- 

dição. O grupo, muito numeroso (cerca de 120 alu- 

nos e 15 professores), seguiu para a baixa da cida- 

de, passando pela porta da Almedina em direção ao 

Largo da Portagem, onde a Estátua de Joaquim An- 

tónio Aguiar fitou com indiferença estes jovens ex- 

ploradores. 

Em direção a Santa Clara, a chuva começa- 

va a fazer-se sentir, mas nada que diminuísse o 

entusiasmo de um grupo esfomeado, que depois 

de cumprimentar o urso gigante, no Parque Ver- 

de, atravessou a Ponte de Pedro e Inês que une 

as duas margens do calmo Mondego. Foi um 

grupo ruidoso e esfomeado que devorou o almo- 

ço gentilmente oferecido pela escola anfitriã. 

À tarde, os jovens alunos foram agradavel- 

mente surpreendidos com uma brilhante atuação 

de alunos e professores do conservatório de Co- 

imbra e um Quarteto de Cordas que apresentou 

fados de Coimbra, através de uma lição de tradi- 

ção e capas negras. 

O dia terminou com um vira de Coimbra em 

que todos bailaram e riram. O próximo encontro 

será em Condeixa, no dia 8 de fevereiro. Até lá! 

Os alunos do 5.º D 
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Saída de campo Tribunal de trabalho em Coimbra 

No dia 12 de dezembro, no âmbito da disciplina de Gestão e Organização dos Servi- 

ços de Cuidados de Saúde (GOSCS), os alunos do curso do Ensino Profissional Técnico 

Auxiliar de Saúde da Escola Secundária Fernando Namora, dirigiram-se ao Tribunal de 

Trabalho de Coimbra com o objetivo de obter mais conhecimentos sobre o mundo do tra- 

balho, tendo sido trabalhados os seguintes tópicos: 

• Contratos de trabalho (termo certo, 

sem termo e parcial) 

• Concertação coletiva de trabalho 

• Salário 

• Férias e dias de folga 

• Pausas da manhã e da tarde 

• Horário de trabalho 

• Fardamentos e equipamentos de proteção individual 

• Descontos para a segurança social e IRS 

• Avaliação do desempenho 

• Assiduidade 

• Trabalho independente 

• Trabalho dependente ou por conta de 

outrém 

• Assédio no trabalho 

• Ambiente no trabalho 

• Flexibilidade e disponibilidade de- 

monstrada pelo trabalhador 

• Trabalho em Equipa 

Nesta visita ficámos surpresos. As nossas expectativas não estavam muito além, mas 

aprendemos muito, ou seja, superou o que esperávamos aprender sobre o mundo do 

trabalho. 

Fizemos perguntas claras e complexas que o Dr. Ricardo Rosa respondeu de forma 

detalhada, mas com uma linguagem simples e simultaneamente acessível. Na nossa opi- 

nião, esta visita foi incrível e gostaríamos de voltar para tirar mais dúvidas que possam 

vir a surgir nos nossos futuros trabalhos. 

 
Os alunos do curso profissional TAS 

A professora Fátima Alves 
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Exposição Partidos Políticos 

 
De acordo com a temática do plano anual de atividades do 

agrupamento (PAAA), o grupo disciplinar de História e Geogra- 

fia de Portugal, em colaboração com a Biblioteca Escolar/RBE e 

o Centro de Documentação 25 de abril, tem patente na Bibliote- 

ca, entre 6 e 20 de dezembro, uma exposição sobre partidos 

políticos do início da nossa democracia. A exposição inclui car- 

tazes, autocolantes, estatutos e programas partidários, CD Rom, 

dos primeiros atos eleitorais realizados no país, pós 25 de abril. 

Em ano de cinquentenário, e num contexto de novo ato 

eleitoral a realizar brevemente para eleger um novo Parlamen- 

to, considera-se muito útil a exposição para os alunos se famili- 

arizarem com o funcionamento dos órgãos democráticos. 

Acrescenta-se o contacto com documentos relacionados com partidos políticos já 

extintos, fomentando, deste modo, atos de cidadania e cultura democrática a incutir nos 

nossos jovens. 

Ao longo do ano, serão ainda apresentados outros materiais relacionados com o 

25 de abril, destacando-se as exposições “Cantinho da Leitura”, entre 30 de janeiro a 29 

fevereiro de 2024 e "25 de abril" - 15 a 30 de abril de 2024, ambas cedidas tam- bém 

pelo referido Centro de Documentação. 

 

O grupo disciplinar de HGP 
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Os alunos do 9º ano, turmas A, B, C e D, no âmbito das apresentações orais na dis- 

ciplina de Inglês, efetuaram a apresentação do seu livro favorito, com apoio de uma fer- 

ramenta digital à sua escolha. Os objetivos por detrás desta atividade foram: estimular a 

leitura; promover a capacidade de falar em público; usar argumentos válidos para con- 

vencer o outro e aumentar a autoestima. 

A seleção de livros foi variada, desde o romance cor-de-rosa ao livro de anime japo- 

nesa, passando pelos livros policiais, adaptados a famosas séries de televisão ou filmes. E 

claro está que não faltaram os livros mais amados por várias gerações de adolescentes 

como os da saga Harry Potter ou Os Famosos Cinco. 

Esta atividade abriu horizontes com a partilha de livros que, doutra forma, muitos não 

teriam conhecimento. Até a professora foi a correr ler alguns… 

 

Professora Ana Amaro 

My favourite book 
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Este é mais um ano da participação da 

escola no Programa Parlamento dos Jovens 

2023/2024, sobre a temática “Viver Abril na 

Educação: caminhos para uma escola plural 

e participativa”. 

Foram constituídas três listas, duas do Ensino Secundário e uma do Ensino Bási- 

co, compostas de forma a promover a paridade entre sexos. Cada lista apresentou as 

três medidas que correspondem a uma tomada de posição relativamente ao tema deste 

ano. 

Para aprofundamento da temática, foi disponibilizado um placard no átrio da es- 

cola com todas as informações adicionais, assim como algumas orientações para o site 

do Parlamento dos Jovens. 

A campanha eleitoral decorreu entre os dias 7 e 12 de dezembro. O dia 13 foi para 

reflexão e no dia 14 realizaram-se as eleições dos deputados à Sessão Escolar. 

A sessão escolar realizar-se-á no dia 10 de janeiro, na qual serão eleitos os de- 

putados que representarão a nossa escola na Sessão Distrital em Coimbra. 

No dia 18 de dezembro, teve lugar na Escola Secundária Fernando Namora, a 

sessão/debate com o senhor deputado Tiago Estevão Martins, tendo sido explicada e 

debatida a temática deste ano do Parlamento dos Jovens. Foi ainda explicado o funcio- 

namento da Assembleia da República. Os alunos mostraram-se muito interessados e 

participativos no debate, o que contribuiu para uma sessão esclarecedora. 

 

Debate com deputado convidado 

 

 

 

 
Dia da eleição dos deputados 

Grupo de Geografia 
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Árvore de Natal Amarela 

 
No âmbito do projeto Eco-Escolas e com vista à sensibilização 

da utilização do Eco Ponto Amarelo, foi construída, na Escola Básica 

n.º2, a Árvore de Natal Amarela. 

Contámos com a participação da Comunidade Educativa, na 

recolha das embalagens e dos alunos do centro de Apoio à Aprendi- 

zagem na construção da Árvore. 

Boas Festas! 

 
 

 

Clube Criar Arte 

 

 
 
 

 
 

 

 
no! 

Equipa do Eco-Escolas 

 

 

 

 

Neste ano letivo, o Clube Criar Arte vive na Sala do Alu- 

No horário do Clube Criar Arte, às segundas-feiras de 

manhã, quartas de tarde e sextas, as atividades de Artes Plás- 

ticas, orientadas pela professora Teresa Pereira, têm acon- 

tecido na Sala do Aluno. Pretende-se sensibilizar para a ne- 

cessidade de preservar o mobiliário escolar, através da recu- 

peração de cadeiras e mesas vandalizadas. 

Esta prática tem permitido a alguns alunos novas apren- 

dizagens, revelando- -lhes capacidades e técnicas expressivas 

bastante valorizadas pelos mesmos. 

Alguns trabalhos plásticos inacabados, nomeadamente, as ilustrações botânicas, 

têm sido reutilizados. 

 

Professora Ma Tereza Pereira 
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Mês Internacional da Biblioteca 

Escolar 

BE: o meu lugar preferido para criar e 

imaginar 

Outubro é o mês em que se comemora 

internacionalmente a importância das biblio- 

tecas escolares. Anualmente, as bibliotecas 

escolares em todo o mundo, têm oportunida- 

de de dar a conhecer os seus espaços e o tra- 

balho que desenvolvem. A chamada à ação é 

da International Association of School Librari- 

anship (IASL), cuja missão é constituir-se co- 

mo um centro internacional de diálogo e par- 

tilha em torno de programas de bibliotecas 

escolares, enquanto centros de aprendizagem 

essenciais em contexto educativo. A IASL 

também fornece orientações e aconselhamen- 

to para o desenvolvimento de programas de 

bibliotecas escolares e no âmbito da profissão de bibliotecário escolar. 

Todos os anos é lançado um mote para a celebração das bibliotecas escolares. O deste 

ano foi “Biblioteca Escolar: o meu lugar preferido para criar e imaginar”. 

Partindo deste repto, as bibliotecas escolares do Agrupamento de Condeixa-a-Nova pro- 

gramaram um conjunto de atividades de formação de utilizadores, leitura e escrita cria- 

tiva. 

 
1. Formação de Utilizadores: 

Os novos alunos da Escola Básica nº 2 e da Escola Secundária Fernando Namora 

foram convidados a conhecer os espaços e as suas valências de utilização. Para além das 

regras, foram demonstradas as vantagens dos serviços que prestamos. 

O acesso ao fundo documental arrumado nas diferentes estantes, a Classificação 

Decimal Universal e o catálogo online foram os aspetos mais sublinhados nesta visita às 

bibliotecas. 

 
2. Leituras 

Leituras dialogadas 

Os alunos do 1º ciclo participaram em sessões de leitura que lhes permitiram reco- 

nhecer a função da biblioteca escolar e os seus objetivos. “A biblioteca é uma casa onde 

cabe toda a gente”, de Mafalda Milhões, “A biblioteca de Alexandria”, conto da autoria de 

José Jorge Letria, “ O incrível rapaz que comia livros” de Oliver Jeffers, “Madeleine O 
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Finn e o cão da biblioteca “ de Lisa Papp, “A montanha de livros mais alta do .mundo” de 

Rocio Bonilla, foram os livros escolhidos para sublinhar a importância da leitura e dos 

espaços das bibliotecas escolares. 

A descoberta dos livros nas estantes, por tema (área do saber), foi o passo seguin- 

te, como forma de motivação e orientação para a atividade de empréstimo domiciliário 

(Vou levar-te comigo!). 

 
Leituras questionadas 

As turmas do 9º ano foram convidadas a 

visitar a realizar uma pequena leitura 

questionada para os "desassossegar"... e 

obrigá-los a imaginar e a criar… 

O texto selecionado foi “Assim mas sem 

ser assim” de Afonso Cruz. 

 

 
2. Oficinas de Escrita 

Na biblioteca, sinto-me… 

Os alunos do 1º CEB foram convidados a escrever um cartão 

sobre as suas experiências na biblioteca escolar. O desafio era aca- 

bar a frase “Na biblioteca sinto- 

me…” 

Eis algumas 
respostas: 

 
 
 

 

Biografias inventadas 

 

As turmas do 7º ano da EB nº2 desenvolve- 

ram uma atividade de escrita criativa, em articu- 

lação com as professoras de Português Ana Rita 

Santos e Joana Santos. O 6º F juntou-se também 

à iniciativa, acompanhado pela professora Otília 

Mignon. 

Partindo da revisão das características e da 

estrutura da biografia como género textual, par- 

timos para um exercício de criação de vidas de pessoas inventadas, em trabalho de gru- 

pos. Os indutores usados foram um template esquemático e cartões, que foram entre- 

gues aos alunos com dados pessoais e profissionais. 
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A partir daí, a liberdade da escrita foi total, exceto 

quando apareceu um intruso, a meio do processo. Ups!!! 

Por fim, os textos foram compilados em padlets por 

turma e partilhados no Google Classroom. Os grupos tive- 

ram possibilidade de aceder, registar os seus textos e 

aperfeiçoá-los, num 

prazo estipulado por 

cada professora, pa- 

ra posterior avalia- 

ção. 

Espreitemos 

algumas! 

 
 

 
 

 

Biografia de Dona Maria de Condeixa 
 

 
Maria Pia Cristina Catarina Apolina de 

Condeixa, conhecida como Dona Maria de 

Condeixa, nasceu no século XIX (1823- 

1875). Teve três filhos com o Duque de 

Ega, que faleceu seis anos depois. 

Em 1845, Dona Maria mudou-se para 

a cidade de Lisboa, pois Condeixa estava a 

passar por uma crise económica. Tornou- 

se enfermeira, o único trabalho que pode 

encontrar, após muitas tentativas. 

Entre 1850 e 1870, ficou famosa pelo seu trabalho intenso em defesa dos direitos 

das mulheres. A decisão de ser feminista intensificou-se ao ver e experienciar os maus 

tratos a que eram sujeitas as mulheres do povo. 

Em 1871, descobriu que tinha cancro na perna e teve de amputá-la. Por essa ra- 

zão, viveu o resto da sua vida numa cadeira de rodas, o que veio a condicionar a sua ação 

como ativista. 

A sua história trágica e cheia de acontecimentos inspirou-a para escrever um livro 

que intitulou “Crónicas de um Império”, no qual testemunha a sua força e as suas con- 

vicções sociais. 

 
Lourenço Costa, Guilherme Mota, Pedro Alves, Maria Inês Mateus, 6º F 
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Biografia de Sofia Almeida Samir 

 
Sofia Almeida Samir, nasceu a 27 de outubro de 1990, na Arábia Saudita. Aos 6 anos 

de idade, foi morar para Faro. Desde muito jovem, ela demonstrou uma paixão pela leitura 

e pela escrita. Ao atingir a idade adulta, Sofia Almeida decidiu seguir a sua paixão pelas 

palavras e formou-se em Literatura. 

O seu amor pela leitura levou-a a participar em diversos concursos literários e ga- 

nhou vários prémios. A sua escrita cativava os leitores, e as suas histórias 

ganhavam vida. 

Além da sua dedicação à literatura, Sofia Almeida também gostava de viajar 

pelo mundo e decidiu seguir a sua carreira como hospedeira de bordo. Durante as suas 

paragens pelo mundo, Sofia Almeida encontrava inspiração para escrever as suas histó- 

rias. 

A vida de Sofia Almeida é uma história de sonhos, onde a paixão pela literatura e o 

espírito aventureiro, criam histórias e viagens fantásticas. 

 
Vitória Cravo, Maria Leonor Ferreira, José Patrício e Rodrigo Ladeiras, 7.º E. 

 

 

Biografia de Vasco Galhão 

 

 
Vasco Vasconcelos Maria Fonseca Galhão nasceu a 19 de agosto de 1521, na Índia. 

O pai de Vasco era marinheiro e Vasco admirava-o, acompanhando-o e ajudando-o nas 

suas viagens. 

Em 1542, foi para a guerra e, devido a uma arma de fogo, ficou amputado da perna 

esquerda. Ficou impossibilitado de trabalhar, mas Vasco não era de largar os sonhos de um 

dia para o outro. Então, como tinha o gosto pelo desenho e pintura, dedicou-se a esta arte, 

inspirando-se nas viagens que fez com o seu pai. 

Em 1553, foi viver para a China onde conheceu a sua noiva Huang Min Li Chang, com 

quem mais tarde veio a casar, tendo ficado com o nome de Huang Min Li Chang Galhão. Da 

sua união nasceram três filhos. 

Num triste dia, foi picado por uma aranha venenosa e acabou por falecer nos braços da 

sua amada esposa, em 1563. 

Atualmente, Vasco Galhão é conhecido e lembrado pelas suas obras de arte expostas 

no Museu de Arte Antiga de Xangai. 

 
Carolina Pereira, Fábio Rodrigues, Francisco Cardoso, 

Gonçalo Oliveira, Martim Filipe Oliveira, Ruben Esteves, 7ºC. 
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Remix Poético 

No dia 30 de outubro as turmas do 9ºA e B realizaram uma oficina de escrita criati- 

va “Remix poético”, no âmbito das comemorações do MIBE na biblioteca escolar. 

A proposta foi recolher frases e versos retirados de textos e poemas e, como faz 

um DJ, misturá-los, criando um novo texto com novas mensagens e significados. 

Primeiro “estranharam”... mas rapidamente começaram a atividade, “entranhando” 

palavras e ideias, construindo mensagens e novos poemas. Foi uma aula divertida! 

Parabéns aos “novos” poetas! 
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Pint’ arte nas bibliotecas de Condeixa 

 
O EUROPE DIRECT apresenta-se como um 

espaço de diálogo pró-ativo com os cida- dãos 

tendo como objetivo promover o projeto 

europeu. 

Foi proposta às bibliotecas uma atividade 

intitulada “Pintar'te - Vamos pintar sobre a UE" 

com o propósito de envolver as crianças e 

jovens não só com a União Europeia, mas também com as Redes de Bibliotecas locais, 

através da criação de uma tela temática sobre a UE no seu próprio município. 

As bibliotecas de Condeixa-a-Nova, através da equipa da EB nº2, que integra as 

professoras Filomena Pedro e Clara Videira, apresentaram uma tela centrada nas áreas 

da cultura e da educação, para ilustrar os valores que 

melhor caracterizam os condeixenses. As bibliotecas e 

as escolas do município de Condeixa-a-Nova coloca- 

ram o património local e a herança histórica, espelha- 

da no espólio de Conímbriga, como elementos nodais 

deste trabalho plástico, com técnicas mistas. Usaram, 

como base, a cor da bandeira da UE, pintada a acríli- 

co, sobre a qual figuram fragmentos que servem de 

rosto  à  nossa 

identidade, enci- 

mados pelas es- 

trelas da Europa, 

que lhe conferem 

uma dimensão su- 

pranacional e en- 

riquecem este le- 

gado comum. 

Foi mais uma atividade desenvolvida pelos alu- 

nos, no seu lugar preferido para CRIAR e IMAGINAR: a biblioteca escolar! 

Desta iniciativa resultará uma exposição, em local a definir pela Europe Direct Regi- 

ão de Coimbra e de Leiria. 
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Semana da Literacia Financeira 

A semana da literacia financeira foi comemorada, na Escola Secundária Fernando Na- 

mora, com sessões em todas as turmas do 9º ano. Foram abordados conceitos sobre or- 

çamento, rendimentos e despesas 

fixas e variáveis, desejos e necessi- 

dades, através dum jogo na platafor- 

ma kahoot tornando a temática ain- 

da mais interessante. 

Foi ainda visionado um pequeno 

vídeo sobre pagamento a crédito, 

desejos e necessidades. 

A literacia financeira dos portu- 

gueses está em último lugar, entre 

os 19 países da zona euro, 

segundo o ranking do Banco 

Central Europeu (BCE), de 

2020. 

Com a preocupação em 

promover o desenvolvimento 

de competências de Literacia 

Financeira nos nossos alunos 

das turmas 10ºB e D e 11º EP, 

a biblioteca escolar rece- 

beu, no passado dia 17 de novembro, o Dr. Paulo Lopes, da Caixa de Crédito Agrícola, pa- 

ra realizar a primeira sessão do projeto da APB (Associação Portuguesa de Bancos), “No 

Banco da Minha Escola”, dedicada ao Tema I – Planeamento e Gestão do Orçamento Fa- 

miliar. 

A literacia financeira capacita as pessoas para tomarem decisões informadas e inteli- 

gentes. Isso inclui decisões sobre como poupar, investir, fazer empréstimos, pagar dívi- 

das, ou até mesmo planear a reforma. 

Os alunos estiveram atentos e esclareceram dúvidas sobre a utilização de cartões de 

débito e crédito assim como os problemas dos pedidos de financiamento a crédito. 
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Literacia da Informação 
 

A biblioteca escolar tem 

como missão o desenvolvimen- 

to de competências de Literacia 

da Informação. O objetivo des- 

te trabalho é fomentar o traba- 

lho colaborativo entre a biblio- 

teca escolar e as áreas curricu- 

lares, no âmbito das aprendizagens essenciais, na produção de trabalhos a partir de Re- 

cursos Educacionais Abertos. 

Assume particular relevância nesta ação a capacitação dos alunos para o uso crítico 

das fontes. Visando uma intervenção pedagógica mais sistemática nesta área, foi revisto, 

no início deste ano letivo, o Modelo de Literacia da Informação, criado em 2018 para apoiar 

as tarefas de pesquisa, tratamento e registo da infor- 

mação, no âmbito do Projeto 

“Literaci@(s) passo a passo, dis- 

ponível no site das bibliotecas es- 

colares do agrupamento. As tur- 

mas do 10.º C e 10.ºE, 12.º A e 

12.º TIAT já receberam uma pri- 

meira sessão para a apresentação 

dos Guiões “Como fazer um traba- 

lho escrito” e “Referências biblio- 

gráficas e Citações”. A sessão com 

o público do ensino secundário te- 

ve  ainda  espaço  para  debater 

questões importantes sobre a utilização do CHAT GPT. 

Ao longo do ano, 

as professoras biblio- 

tecárias esperam ela- 

borar planos colabo- 

rativos com os docen- 

tes das diferentes dis- 

ciplinas para realizar 

um trabalho eficaz de 

apoio à construção das 

aprendizagens, com 

base em metodo- 

logias ativas e bom 

uso dos equipamentos digitais. 
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Clube de Xadrez 

 

No mês de outubro, decidimos abrir um clube de xadrez na 

biblioteca. 

Neste clube, aprendemos a jogar e a fazer partidas de xa- 

drez uns com os outros. É um jogo em que temos que pensar 

bastante. Eu gosto de xadrez 

porque adoro aprender, gosto 

da emoção de ter um bom ad- 

versário e de calcular as melho- 

res jogadas. 

Agora já posso partilhar as minhas ideias, 

conviver e fazer novos amigos, na biblioteca da 

escola EB nº2, nas tardes de quarta-feira. 

Vitor Hugo Gomes, nº19, 8.ºF. 

 

 

FÓRUM RBE 2023 - Bibliotecas escolares: liberdade e transformação 

No dia 24 de outubro, celebra- 

mos o presente e o futuro da Rede 

de Bibliotecas Escolares. 

Conscientes do caráter prima- 

cial do aprofundamento do conheci- 

mento, do exercício do diálogo e do 

apuramento do sentido crítico, este 

foi um dia de partilhas de múltiplas 

vozes (governantes, especialistas, 

artistas, professores, alunos, professores bibliotecários, bibliotecários e amantes de bibli- 

otecas) que confluíram, num eco plural e forte, para uma reflexão desafiadora. Na Fun- 

dação Calouste Gulbenkian, todos celebramos e assumimos a missão que a biblioteca es- 

colar tem de “acolher, apoiar, colaborar, desafiar, transformar e empoderar”, na voz de 

Manuela Silva, a coordenadora RBE. E sublinhamos as suas palavras: o desafio dos dias 

de hoje é criar, para as crianças e os jovens, um ambiente inclusivo e seguro, um lugar 

onde os mais frágeis recebam alento e todos se sintam acolhidos, onde a inteligência de 

cada um se sinta desafiada a pensar, a interrogar-se, a refletir sobre problemas, a pro- 

curar soluções e, sempre que possível, a pô-las em prática. 

Caberá, portanto, à biblioteca manter vivo o gosto por aprender, promovendo, de 

forma colaborativa, estratégias que preparem as crianças e jovens para seguirem cami- 

nhos individuais e coletivos de construção do saber. Essa busca do conhecimento implica 

que se estabeleçam relações entre as matérias, que se procurem diferentes fontes, 
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que se confrontem diferentes perspetivas e pontos de vista, como base para uma forma- 

ção científica sólida e, principalmente, para uma melhor compreensão de si próprio e do 

seu lugar no mundo (Manuela Silva, coordenadora RBE). 

Nisto se resume a razão de existirem bibliotecas e gentes que as povoam, cada um 

no seu caminho, todos em construção permanente. Alguns extravasam os muros e vão 

para além da normalidade; são os seres geniais que contribuem para tornar o nosso mundo 

muito mais interessante, rico e emocionante. Desses, mais conhecedores e mais livres, 

surge toda a transformação que inspira e faz avançar a Humanidade. 

 
Carla Fernandes (professora bibliotecária) 

 

 

Cassiano Silva: voz dos alunos para melhores soluções 

No dia 24 de outubro, participei no “Fórum RBE 2023: 

Bibliotecas Escolares – Liberdade e Transformação”, na Fun- 

dação Calouste Gulbenkian, em Lisboa, para expressar a mi- 

nha opinão num painel de alunos com a temática “Re- imaginar 

a biblioteca”. Acabou por se revelar uma experiência incrível, 

porque me sentia encantado com tudo o que via. 

Primeiramente, integrei um encontro, por videoconfe- 

rência, com outros alunos do país, moderado pela coordena- 

dora interconcelhia da RBE, Raquel Ramos, a fim de apurar 

aqueles que iriam ao evento. Fui um dos sortudos! Na altura 

fiquei muito entusiasmado. No entanto, ainda nem tinha no- 

ção do que se passaria. 

Duas semanas depois, fui de comboio a Lisboa, juntamente com professoras biblio- 

tecárias, e apenas quando cheguei à Fundação Calouste Gulbenkian é que me apercebi da 

dimensão do espaço. Boquiaberto com toda aquela paisagem natural e arquitetónica que 

se formara diante dos meus olhos, fui descobrindo as salas, os auditórios e o acesso ao 

Museu, que, lamentavelmente, estava fechado nesse dia. A prestação para a qual me 

convidaram só aconteceria à tarde, pelo que ainda assisti a palestras cativantes com mo- 

deradores mais cativantes ainda e a uma performance teatral, dinamizada por alunos de 

uma escola secundária de Évora, inspirada na obra A Viagem do Elefante, de José Sara- 

mago. 

Durante o almoço, no restaurante da Fundação, consegui conviver com os restantes 

alunos que também iam participar no painel e ficámos a conhecer-nos melhor. Após esta 

refeição, foi o nosso grandioso momento. Só o António (já aluno do ensino superior) esta- 

va confiante. Nós, os restantes, sentíamo-nos nervosos. Lá nos pusemos todos nos nos- 

sos lugares e logo vi que aquela sala era enorme, com um público de centenas de profes- 

sores bibliotecários. Fiz da frase das professoras - “sejam o mais natural possível” - o meu 

lema e correu tudo perfeitamente. Consegui falar sobre todos os pontos-chave que
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queria e ainda me libertei um pouco, enriquecendo mais 

a conversa… 

No final, ainda assistimos ao prémio do pro- 

fessor bibliotecário e tivemos o prazer de ouvir uma úl- 

tima palestra sobre a relação que pode existir entre a 

Música e a Ciência. Provavelmente, nem vocês imagi- 

nam a complementaridade entre estas duas maté- 

rias. Aprendi que, pelos vistos, há mais do que se pen- 

sa! 

Vim de metro até à 

estação 

de com- 

boio e 

até que 

foi di- 
 
 
 

 

vertido, dado o facto que nunca tinha andado antes! Embora 

cheio de gente, foi uma viagem emocionante. Até ao nosso 

transporte chegar, ainda me fascinei com o Parque das Nações e com o Centro Comercial 

Vasco da Gama. Foi um dia fantástico. 

Cassiano Filipe Silva, 9ºD 

 

10 MEDIDAS para transformar as bibliotecas (a voz dos alunos) 

1. Incentivar a produção artística - instrumentos de desenho ou equipamentos de som. 

2. Sensibilizar os alunos para questões de cidadania escolar e social e sugerir formas de 

as enfrentar - clubes de debate ou encontros de ideias soltas ("brainstorm"). 

3. Garantir aos alunos o acesso a informação atual, válida, não sensacionalista e filtrada 

correta e rigorosamente - jornais online fidedignos. 

4. Desenvolver o pensamento crítico, reflexão multidimensional e formação de opinião 

assente em valores éticos e morais. 

5. Disponibilizar um espaço acessível, central na escola, com mobiliário confortável e or- 

ganizá-lo de forma a acolher os alunos e promover atividades de lazer.. 

6. Promover passatempos e desafios - cubos mágicos, atividades manuais, concursos 

mensais… 

7. Reservar um espaço para a inovação tecnológica e informática para que os alunos 

possam planear, experimentar, executar e avaliar o seu trabalho. 

8. Adaptar os equipamentos da biblioteca às necessidades das tecnologias existentes na 

escola - a instalação de tomadas elétricas e iluminação adequadas. 
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9. Criar espaços e localizá-los estrategicamente, facilitando o processo de escolha dos 

alunos para estudar, produzir, criar, pensar, estar e aproveitar. 

10. Colaborar com entidades locais para projetos de caráter cultural, solidário ou social, 

formando redes de trabalho na comunidade. 

 

DOSSIER ABRIL DEPOIS DE ABRIL 
 

 

 

 
 

 
 
 

 

 

Livros para a liberdade 

As bibliotecas propõem a reflexão e o debate em torno 

de um conjunto de questões que conduzam os alunos à re- 

flexão/ ação sobre o exercício da liberdade (em cada turma, 

entre turmas, abertos à comunidade…). 

Projeto “30 dias, 30 livros - A liberdade começa 

em nós” 

“Ler sempre. Ler muito. Ler quase tudo. Ler com os olhos, ouvidos, com o tato, pe- 

los poros e demais sentidos.” Ler uma obra individualmente, na sala de aula, no corre- 

dor da escola ou em casa. Explorar um livro técnico com o professor ou com outros edu- 

cadores. Partilhar momentos em família ou com os colegas de turma em torno de um 

álbum ou de uma coletânea de poemas. Ler. Simplesmente ler. 

São inúmeras imagens, paisagens e viagens proporcionadas pelos livros, em es- 

pecial as vividas pelo projeto “30 dias, 30 livros”, um serviço da Rede de Bibliotecas de 

Condeixa, que surgiu em 2010 para colmatar a falta de biblioteca escolar nos jardins de 

infância e escolas básicas de 1º ciclo do concelho. 

Todos os anos, a equipa da Rede de Bibliotecas de Condeixa, constituída por téc- 

nicas da Biblioteca Municipal e professoras bibliotecárias do Agrupamento de Escolas, 

mobiliza a comunidade escolar em torno de uma causa comum e dos livros. São novos 

livros que cada escola inscrita recebe periodicamente e, durante esse tempo, são inúme- 

ras as possibilidades! 

Epígrafe para outros desafios, além da itinerância documental, o projeto desen- 

volve paralelamente diversas ações pedagógicas relacionadas com a temática sugerida, 

este ano ambicionando refletir e trabalhar com os mais pequenos valores para a liberda- 

de, a propósito do cinquentenário do 25 de abril de 1974. 

“A liberdade começa em nós” é, assim, mote para diversas atividades ao longo do 

ano letivo, com sessões de promoção de leitura, organização de protestos, simulação de 

um ato eleitoral a marcar a agenda do projeto para 2023/2024. 

A sessão de encerramento, no final do ano letivo, está já planeada e irá decorrer 

em vários espaços municipais, num ambiente de festa e celebração dos valores que co- 

mungam para uma vida em liberdade. 
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Sessão de leitura no pré-escolar 

“O Muro”, a história de um tirano arrependido 

“O Muro” é o título de um livro infantil, publicado pela Porto 

Editora, repleto de importantes reflexões. A história, povoada por 

uma voz que ordena, manda e pode, conduz-nos a uma reflexão 

sobre valores como a tolerância e a aceitação das diferenças. 

Um dia, incomodado pela diversidade de cores dos habitan- 

tes do seu Reino, o Rei mandou construir um Muro para separar 

quem lá vivia e, assim, o Reino dos Azuis voltar a ter… só caras 

azuis. 

Mas o Rei, rapidamente percebeu que, com a 

saída das diferentes cores, perdeu também impor- 

tantes e diferentes talentos e conhecimentos, es- 

senciais para o desenvolvimento do seu Reino. Se- 

rá ele capaz de reconhecer a necessidade da diver- 

 
 

 
sidade e reverter a decisão? 

Este livro, com texto e ilustra- 

ções simples e simbólicos, está reple- 

to de significado e mensagens positi- 

vas sobre a importância da diversida- 

de, aceitação das diferenças, da ex- 

periência em opressão versus liber- 

dade. 

Construímos muitos muros e não pontes suficientes. 

Joseph Fort Newton 

Sessão de apresentação no 1º CEB 

O valor da Constituição 

Foi com palavras de ordem, em jeito de mani- 

festação, que a equipa da Rede de Bibliotecas de 

Condeixa inaugurou o Projeto 30, dias, 30 livros 

- “A liberdade começa em nós”. 

Aos alunos foi apresentada “A Constituição 

da República Portuguesa Trocada por (para) 

Miúdos, de Pedro Proença, Leonor Baeta Neves 

e Maria Emília Brederode Santos. 

Trata-se de um livro que apresenta três crianças em diálogo, abordando, com rigor e 

de forma adequada, acessível e atraente, a Constituição da República Portuguesa. Cada 
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artigo é apresentado por uma delas e discutido e problematizado 

com a ajuda das outras duas. 

Os artigos que foram salientados nas tabuletas da nossa ma- 

nifestação foram: o direito à saúde, o direitos à educação e à cul- 

tura, o direito à habitação e o direito à liberdade de expressão, tão 

caras ao funcionamento do sistema democrático. Conversamos so- 

bre direitos e deveres. Como tesouro, foram deixados outros livros, 

nos baús para as salas de aula, e nos sacos reservados ao tema da 

liberdade. 

Ficou entregue aos 

professores uma jóia espe- 

cial: uma urna. O que é uma 

urna? Todos ficamos a 

saber. 

A experiência do voto 

fica para a próxima sessão. 

Até breve! 
 

 

 

 

 

 

Este tópico pressupõe a pesquisa e recolha de testemunhos, objetos, fotografias, 

cartazes, lugares emblemáticos, personalidades no âmbito do período da ditadura e da 

revolução de 25 de abril de 1974. Com as informações e materiais recolhidos, as bibliote- 

cas propõem realizar exposições, ebooks, debates, podcasts e promover também encon- 

tros presenciais em articulação com a Biblioteca Municipal de Eng.º Jorge Bento. 

 

 

Um exercício de memória para a liberdade 

 
“Condeixenses presos pela PIDE” foi o título escolhido por Paulo Silva para aquela que 

foi a primeira exposição comemorativa do cinquentenário do 25 de Abril em Condeixa e que 

se repetirá mais tarde, noutro local do concelho. 

Em cartaz durante cerca de um mês na Biblioteca Municipal, traduziu-se sobretudo na 

mostra de diversas fotos captadas pela objetiva da própria polícia política, na altura da 

prisão dos muitos condeixenses que se viram suas vítimas, e acompanhadas pela 
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respetiva documentação constante do 

Registo Geral de Presos. 

Foi um exercício de memória in- 

contornável para as diversas turmas de 

1º ciclo que a visitaram. Outras exposi- 

ções estão previstas para os turmas de 

1º ciclo que a 

a visitaram. Outras exposições estão 

previstas para os espaços das bibliote- 

cas, com o intuito de (in)formar os jo- 

vens e as crianças, para que possam, de 

ora em diante, apreciar plenamente a 

liberdade conquistada. 

 
 

 

 
Ana Foufe Técnica Superior da Biblioteca 

Municipal Eng.º Jorge Bento 

Coordenadora do Serviço de Apoio 
às Bibliotecas Escolares (SABE) 

 

 

Exposição “Condeixenses Presos pela PIDE 

 

 

 

 

As bibliotecas escolares e a Rede de Bibliotecas de Condeixa partilham na web 

o trabalho que vai sendo realizado, utilizando as hashtag 

 
#rbe50anos25abril e #50anos25abril 

Facebook https://www.facebook.com/RedeBibliotecasCondeixa 

Instagram https://www.instagram.com/bibliotecasescolarescondeixa/ 

Google sites https://sites.google.com/aecondeixa.pt/bibliotecasescolares 

Portal RBC https://www.cm-condeixa.pt/rbcondeixa 

Página do AE Condeixa http://aecondeixa.pt/ 

Exposição “Condeixenses Presos pela PIDE” 

https://www.rbe.mec.pt/np4/abril-depois-de-abril.html#rbe50anosabril
https://www.rbe.mec.pt/np4/abril-depois-de-abril.html#50anos25abril
https://www.facebook.com/RedeBibliotecasCondeixa
https://www.instagram.com/bibliotecasescolarescondeixa/
https://sites.google.com/aecondeixa.pt/bibliotecasescolares
https://www.cm-condeixa.pt/rbcondeixa
http://aecondeixa.pt/
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“Uma Pequenina Luz” 

Uma pequenina luz bruxuleante 

não na distância brilhando no extremo da estrada 

aqui no meio de nós e a multidão em volta 

une toute petite lumière 

just a little light 

una picolla… em todas as línguas do mundo 

uma pequena luz bruxuleante 

brilhando incerta mas brilhando 

aqui no meio de nós 

entre o bafo quente da multidão 

a ventania dos cerros e a brisa dos mares 

e o sopro azedo dos que a não veem 

só a adivinham e raivosamente assopram. 

Uma pequena luz 

que vacila exata 

que bruxuleia firme 

que não ilumina apenas brilha. 

Chamaram-lhe voz ouviram-na e é muda. 

Muda como a exatidão como a firmeza 

como a justiça. 

Brilhando indeflectível. 

Silenciosa não crepita 

não consome não custa dinheiro. 

Não é ela que custa dinheiro. 

Não aquece também os que de frio se juntam. 

Não ilumina também os rostos que se curvam. 

Apenas brilha bruxuleia ondeia 

indefectível próxima dourada. 

Tudo é incerto ou falso ou violento: brilha. 

Tudo é terror vaidade orgulho teimosia: brilha. 

Tudo é pensamento realidade sensação saber: brilha. 

Tudo é treva ou claridade contra a mesma treva: bri- 

lha. 

Desde sempre ou desde nunca para sempre ou não: 

brilha. 

Uma pequenina luz bruxuleante e muda 

como a exatidão como a firmeza 

como a justiça. 

Apenas como elas. 

Mas brilha. 

Não na distância. Aqui 

no meio de nós. 

Brilha 
Jorge de Sena 

 

 
 
 

 
in: Fidelidade (1958). Jorge Cândido de Sena (Lisboa, 2 de 
novembro de 1919 — Santa Barbara, Califórnia, USA, 4 de 
junho de 1978) foi poeta, crítico, ensaísta, ficcionista, dra- 
maturgo, tradutor e professor universitário 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Os bons poemas nunca 

precisam de comentários ou de 

esclarecimentos (pace aos professores 

de português e aos críticos literários!); 

eles dirigem-se aos seus leitores (ou 

ouvintes), que os compreendem, não 

porque tenham escolhido ler (ou ouvir) 

aquele poema, mas porque o poema os 

escolheu a eles; daí o sentimento 

estranho, paradoxal, dos leitores (ou dos 

ouvintes) de poesia, que se sentem 

«agarrados» por um poema (ou por um 

verso, ou só por uma palavra), mesmo se 

há, na sua estrutura semântica, 

prosódica ou visual (verbivocovisual, 

como diz Haroldo de Campos) algo que 

nos escapa, ou ultrapassa; entendemos 

(intendere, estar atento, escutar 

atentamente), escutamos o apelo do 

poema.  Depois,  e  só  depois, 

procuramos compreendê-lo e, quando 

necessário, explicá-lo; essa 

característica da poesia traduz também o 

facto de literatura e poesia não serem 

o mesmo, embora haja (muito) quem as 

confunda. 

O poema de Jorge de Sena 

«Uma pequenina luz», poderia dizer um 

crítico erudito, é um tratado de teologia  

em  miniatura,  partindo  da 

anunciação (do anjo a uma mãe, de 

nome Maria, ou de outro nome 

qualquer), com a estrela bruxuleante 

anunciando (a quem está atento e 

escuta) a singularidade do milagre que é 

o nascimento de uma criança, que 

«tira os pecados do mundo». 

Foi esse apelo que ouviu? 


