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1. Introducao

Atendendo a Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 127/2025, de 29 de agosto, a
Estratégia Nacional de Educacédo para a Cidadania (ENEC) adota uma abordagem
integrada e articulada, centrada na interdependéncia entre Direitos Humanos,
Democracia e Institui¢des Politicas, Desenvolvimento Sustentavel e Literacia Financeira
e Empreendedorismo, bem como em tematicas prioritarias, tais como a Saude, o Risco
e Seguranc¢a Rodoviaria, os Media e o Pluralismo e Diversidade Cultural, de forma a

adotar uma visao mais abrangente e completa do exercicio pleno de cidadania.

No ambito da Educacgdo para a Cidadania, componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento, pretende-se que os alunos adquiram conhecimentos, capacidades,
atitudes e valores que os habilitem para a participagéo civica, contribuindo assim para
sociedades mais justas e inclusivas, no quadro da democracia, dos valores
constitucionais e da defesa dos Direitos Humanos. Pretende-se, deste modo, que as
aprendizagens essenciais promovam, por um lado, atitudes civicas conscientes e, por
outro lado, relacionamentos interpessoais e sociais responsaveis, que capacitem os
alunos para a participacéo na vida escolar, social e comunitaria e para a avaliagao critica

das implicagdes individuais e coletivas das suas agdes e escolhas. (ENEC, 2025:3)

De acordo com a ENEC, a Educacgao para a Cidadania, a operacionalizar através da
componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento e, de forma explicita,
interdisciplinarmente nas varias disciplinas dos ensinos basico e secundario, congrega
oito dimensdes a implementar ao longo da escolaridade obrigatéria, a saber: Direitos
Humanos, Democracia e Instituigdes Politicas, Desenvolvimento Sustentavel, Literacia
Financeira e Empreendedorismo, Saude, Risco e Seguranga Rodoviaria, Media e
Pluralismo e Diversidade Cultural (Quadro 1). Todas as dimensdes sao obrigatdrias,
organizando-se em dois grupos, com implicagées diferenciadas, do seguinte modo:
(ENEC, 2025:7)



Quadro 1 — Dimensdes por grupo de obrigatoriedade

Grupo Obrigatoriedade Dimensdes

Direitos Humanos

L Democracia e Instituicoes Politicas
Obrigatorias em todos os

1 anos de escolaridade
Desenvolvimento Sustentavel

Literacia Financeira e
Empreendedorismo

Obrigatarias em pelo menos Salde

um ano de escolaridade em

Cada periodo: a0 lango do Risco e Seguranca Rodoviaria

1.° ciclo do ensino basico,

ao longo do conjunto dos

2.° & 3.° ciclos do ensino Pluralismo e Diversidade Cultural

basico e ao longo do ensino

secundario Media

O trabalho a desenvolver nestas dimensdes devera ajustar-se, em cada nivel de
educacao e ensino, a idade das criangas e jovens e ao contexto de cada comunidade
educativa, para os diferentes niveis e ciclos de ensino, numa perspetiva de continuidade

e articulagao vertical, durante toda a escolaridade obrigatdria. (ENEC, 2025:7)

A componente de curriculo de Cidadania e Desenvolvimento, integrando as matrizes de

todas as ofertas educativas e formativas:

= constitui-se como uma area de trabalho transversal, de articulagao disciplinar, com

abordagem de natureza interdisciplinar;

= mobiliza os contributos de diferentes componentes de curriculo ou de formacéo, areas
disciplinares, disciplinas ou unidades de formagéo de curta duragdo, com vista ao
cruzamento dos respetivos conteudos com as aprendizagens das diferentes dimensdes
da componente de Cidadania e Desenvolvimento, de acordo com a Estratégia de
Educacao para a Cidadania da escola, através do desenvolvimento e concretizagao de
projetos pelos alunos de cada turma.



2. Estratégia de Escola de Educacgao para a Cidadania e Desenvolvimento

A Cidadania nao se aprende através de processos tedricos/retéricos nem através de um
ensino expositivo/transmissivo. Reveste-se de especial importancia que sejam
valorizadas as especificidades e realidades locais, em detrimento de abordagens de
tematicas abstratas e descontextualizadas da vida real, por forma a que a Cidadania

seja interiorizada através de experiéncias reais e processos vivenciais.

O(s) ano(s) de escolaridade em que cada uma das Dimensdes de Educacgdo para a
Cidadania, incluidas no 2.° grupo, serao desenvolvidas estdo representadas no Quadro
2.

Quadro 2
Dimensoes de Educacao para a Cidadania / Ano de escolaridade
_ 1° Ciclo 2° Ciclo 3° Ciclo Secundario
DIMENSOES 1© | 2° 3% |4° |5° |[@6° |7° [8° |9° |10° | 11° | 12°
Direitos Humanos X X X X X X X X X X X X
Democracia e
Instituicdes X X X X X X X X X X X X
Politicas
M Desenvplvimento X X X X X X X X X X X X
g_ Sustentavel
g Literacia
S, financeira e | X X X X X X X X X X X X
Al Empreendedorismo
Pluralismo e
Diversidade
Cultural X X X X
Media X X X X
x
o p
% Saude X X X X
6 -
o Risco (le,S_eguranc;a X X X X
o Rodoviaria

*obrigatério em todos os anos de escolaridade.
**obrigatério no 1.° ciclo do Ensino Basico, no conjunto dos 2.° e 3.° ciclos do Ensino

Basico, e no Ensino Secundario.



3. Organizacao/Operacionalizagao

A disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, apesar de ser uma disciplina
auténoma, constitui um espaco potenciador da valorizacdo de uma abordagem
interdisciplinar ao nivel do Conselho de Turma, sempre que se verifique a interligagao
curricular com outra(s) disciplina(s), a nivel das aprendizagens ou na sua implementagao
poderao ser incluidos Projetos / Atividades que integram o PAA.
Nos diferentes niveis de ensino o desenvolvimento da Cidadania e Desenvolvimento
segue as seguintes caracteristicas:
Pré-escolar: E considerada como area transversal, na medida em que tem conteudos e
intencionalidade préprios e esta presente em todo o trabalho educativo realizado no Jardim
de Infancia. Esta area incide no desenvolvimento de atitudes, disposicbes e valores que
permitem as criangas aprender com sucesso e a tornarem-se cidadaos auténomos,
conscientes e solidarios.
1° CEB:
Integrada transversalmente (transdisciplinar) no curriculo e objeto de avaliagdo descritiva
no que refere as atividades desenvolvidas, da responsabilidade do/a docente titular de
turma e decorrente da decisdo acerca dos dominios a trabalhar e das competéncias a
desenvolver ao longo do ano, definidos em sede de Conselho de Docentes.
2° e 3° CEB:
No 2° e 3° Ciclos do Ensino Basico, a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento integra
as matrizes curriculares do ensino basico de acordo com a legislagdo em vigor.
E uma disciplina anual lecionada por um docente do conselho de turma (que pode, em
caso excecional, lecionar apenas CD) com carga horaria de 50 minutos quinzenais;
Sugerem-se praticas pedagoégicas indutoras a aplicagdo da cidadania, em experiéncias
reais de participacao e de vivéncia, de forma adequada a cada nivel de educacao e de
ensino.
Ensino Secundario:
No ensino secundario a Cidadania e Desenvolvimento desenvolve-se com o contributo de
todas as disciplinas, através de uma abordagem transversal, o0 que permite envolver um
maior numero de disciplinas e de professores de acordo com as Aprendizagens Essenciais
de cada.
Deve existir um coordenador responsavel, de preferéncia o Diretor de Turma, que
monitorizara a articulagéo entre as diversas disciplinas e os professores do Conselho de
Turma.
A participagao dos alunos nos diversos projetos, ao longo do seu percurso no Ensino

secundario, constara no seu certificado de conclusdo da escolaridade obrigatoria.



A metodologia recomendada para a operacionalizacdo de Cidadania e desenvolvimento,
constara essencialmente de debates, trabalhos de pares, apresentacbes

individuais/grupo.

3.1 Avaliagao

A nova ENEC nao faz referéncia especifica a critérios de avaliagao.

Segundo o Artigo 28.°, do Decreto-Lei n® 55/2018, de 6 de julho, no 1.° CEB devera ser
atribuida uma mencéo qualitativa e/ou uma apreciagao descritiva da mesma.

No 2.° e 3.° CEB, a disciplina devera ser classificada numa escala numérica de 1 a 5.

No Ensino Secundario, a componente de Cidadania e Desenvolvimento n&o sera objeto
de avaliagdo quantitativa, sendo a participagdo nos projetos desenvolvidos registada no
certificado do aluno e a avaliacao refletida na avaliagdo das disciplinas intervenientes.

Os Critérios de avaliacdo das aprendizagens dos alunos encontram-se descrito no

Referencial de Avaliacdo do Agrupamento para o 2° e 3°ciclos. (Quadro 3)



Quadro 3 — Critérios de Avaliagéo

-
e R AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE COMDEIXA-A-NOVA 2028/2027 - Cidadania e Desenvolvimento

DOMINIOS E PONDERACAD %

Miveis e descritores de desempenho

Recolha de informagdo

ME - Nivel 5 B — Mivel & 5 - Nivel 3 I~ Nivel 2 1~ Nivel 1 pados sobre a aprendizagem
90-100 70-89 50-69 2049 0-19
Dimensdes Dominio de avaliagio Revels muita | Rewela fadlidode | Revela slguma | Revela N participa
fadlidade em &m fadlidade em dificuldade
um » Trabalho de pesguisa.

o Pluralismo e
diversidade
cultural

o Direitos humanos

o Literacia financeira &
empreendedorismo

o Demaocracia &
instituigBes politicas

o Desenvolvimento
sustentavel

o hMedia

o Sadds

Aprendizagem e aplicacio de
conhecimentos
[30%)
jeapacidade de aprender e
aplicar s conhecimentos
cntificas e téenicas adquiridas)

Resolugio de problemas
[30%:)

jeapacidads  para  asceder &
interpretar informaco, Samar

daciches, eonstruir
canhecimentol

Relacionamento interpessoal
[40%)

(capacidade para interagic com
as outras de farma socialmente
adequads; responder da forma
apropriada e consistents a
novas situaghes, pesoss au
experifncias)

= Dominar as aprendizagens previstas nos virios documeantos curriculares,

= Mobilizar ps conhedimentos @ & capacidades em novas situagles de

aprendizagem.

= Demonstrar empenbo e autonsmis na reslizagio das tarefas

#  Assumir uma atitude reflexiva e critica sobre a eeplugio das suas aprendizagens.

B ldentificar & analiss guestBes prablematicas.

# Consultar @ utilizs fontes de informagio com estatutos e linguagens diferentes,

= [Escalher estratégias diversificadas e coerentes na resalucde de problemas

# Avaliar as conclusies,

= Apresentar um comportamento adeguado ao contexto,

# Colaborar ativamente em contextos de coaperagio/ partitha) competicio
revelanda respeite por tados as intervenientes,

= Contribuir para a integracio de todos os elementos do grupo.

¥ Valorizar perspetivas diferentes da sua @ resolve problemas de natureza relacional

de forma pacifica, com empatia & com sentida critico,

Legenda: MB — Muito Bom

B-Bom

sapresentacio oral/debate.

& Trabalhos individuais ou de
Srupo.

» Relatdrios/ Registos de
atividades individuais au em
Srupo.

» Grelhas de obsarvagdo da
desempenho nas stividades.

® Avzliagio pelos pares
# autoavaliagio

Qutra.......

S - Suficiente I - Insuficiente

- As ponderages para cada Dominio estdo ja compartimentadas na Grelha de avaliagdo da disciplina.

= O numero e o tipo de instrumentos de avaliagdo sdo definidos em sede de ano de escolaridade.

= 0 desempenho dos alunos sera convertido na escala mais adequada ao instrumento de avaliagdo usado, podendo ser uma percentagem, uma

mengao qualitativa, um valor ou um nivel, tendo em conta a sua importancia relativa, até ao momento da avaliagdo.

= A classificagdo final a atribuir em cada semestre letivo é resultado de todas as mengdes observadas.

4. Possiveis parcerias

Associagao de Pais e Encarregados de Educagéao

Autoridade Condicdes do Trabalho

Biblioteca Escolar

Bombeiros Voluntarios de Condeixa a Nova

Camara Municipal de Condeixa a Nova
Coimbra Business School ISCAC

DECO

Escola Superior de Enfermagem
GNR/Escola Segura
IAC (Instituto de Apoio a Crianga)

Irmas Hospitaleiras




Protecao Civil
Santa Casa da Misericérdia de Condeixa a Nova
ULS Centro de Saude

Propostas de diferentes projetos de diferentes instituicbes

Condeixa- a Nova, 14 de outubro de 2026
A Coordenadora de Cidadania e Desenvolvimento

Fernanda Filipe



